
■沈 师

人在旅途

牯岭，所以声名远扬，除了是庐山旅
游的核心区，还得益于一条与众不同的半
边街。

就“个头”论，庐山并不算高大，但却有
其他名山所没有的殊荣——是中华五岳之
外，唯一一座冠以“岳”字的名山。对庐山
情有独钟的朱元璋，当年正式加封庐山为

“庐岳”。而今，在庐山“莲牯路”入口处，一
个山门两侧刻着这样一副楹联：“长江入海
方无限，庐岳撑天始有峰。”横批：“河山不
二”。

海拔 1167 米的牯岭，是一座公园式、
美丽繁荣、特色独具的“云中山城”。镇上
常住人口逾万，是中国诸多名山中，绝无仅
有的。牯岭半边街，如缓弯之牛角，主体呈
东西延伸状，全长 1006 米，始于日照峰隧
道出口西北处的一家客栈，编号：“牯岭街 1
号”；西头终点与“窑洼路”连接，构成“T”字
形，路边一座石构楼房，编号为“牯岭街 48
号”。牯岭半边街，中间分别与“合面街”

“河南路”“大林路”等几条岔道连接。
法国梧桐掩映下的牯岭半边街，临街

分布着许多超市、宾馆、商店。半边街上，
红男绿女，人头攒动，俨然是庐山的“南京
路”。既方便了游客的休闲与购物，也丰富
了本地居民的日常生活。

牯岭半边街，功能不打折。各类商品，
琳琅满目；大小商家，文明经营，所有商品，
明码标价。说来惭愧，虽为庐山女婿，却不
会庐山方言，只要一开口，就知是福建人。
可是，不论进菜场，或者逛商场，从未遇到
短斤少两、胡乱要价现象。

牯 岭 半 边 街 ，三 面 环 山 ，一 面 峡 谷 ，
东 为 日 照 峰、大 月 山，西 有 大 林 峰，南 为
牯 牛 岭，北 临 剪 刀 峡 豁 口 。 在 紧 挨 半 边
街 的 街 心 公 园 里，除 了 点 缀 其 间 的 绿 树
红 花 ，还 有 几 个 圆 的 花 坛 ，几 座 方 的 亭
子。街心公园，也叫“伴月公园”，北侧用
木 质 护 栏 围 住 。 公 园 中 央 部 位，一 头 正
欲 奋 起 的 硕 大 石 牛，由 多 块 巨 石 组 合 而

成，俨然是牯岭的象征，守望着牯岭半边
街。8 月 29 日下午，在庐山举行的《中国
森林歌会》首场晋级赛，来自北京、上海、
深 圳、广 州、杭 州、武 汉 全 国 六 大 区 域 赛
的 17 位 选 手，就 是 在 以 石 牛 为 背 景 的 舞
台上尽情高歌、放声竞唱。

每天清晨，不同年龄、不同装扮的女
性，成为街心公园的“主角”。她们当中，有
以长剑、纸伞、扇子等为“道具”，翩翩起舞
的，还有扭腰伸臂、像模像样跳旗袍舞的。
夜幕降临，阵容或大或小，人数或多或少，
一群群“舞者”，各自为阵，放着不同舞曲，
操着不同口音，穿着不同服饰，迈着不同舞
步，分不清谁是当地居民，谁是远方来客，
不分男女，不论年龄，一个个陶醉在庐山的
清凉与美景中。除了翩翩起舞者，还有许
多人在公园北侧，或凭栏眺望，或择景拍
照，或窃窃私语，或默默遥想。

一天清晨 6 点多钟，我来到半边街北
的“街心公园”，环顾四周，发现从日照峰上

“探头”的太阳，露出笑脸，发出金光。待到
太阳整个升起，我喜滋滋举起手机连拍两
张照片。随后欣赏时，发现太阳带着一个
淡淡的、圆圆的“光环”。这个意外收获，令
我好不高兴，情不自禁地想起李白“日照香
炉生紫烟，遥看瀑布挂前川。飞流直下三
千尺，疑是银河落九天”的诗句来。

“庐山竹影几千秋，云锁高峰水自流。
万里长江飘玉带，一轮明月滚金球。”站在
街心公园，顺着剪刀峡俯瞰，可以眺望九江
古城、长江玉带。近些年来，随着城市的扩
张，九江市十里铺已拓展到庐山脚下。天
气晴好的夜晚，站在街心公园，品味山下五
颜六色、绚丽璀璨的灯火，有一种“天上人
间”的感觉。

牯岭半边街，一条横在云端雾里之街，
一条拥抱中外游客之街。年复一年，日复
一日，不计报酬，不知疲倦，有情有义服务
每一位光顾她的匆匆过客，无怨无悔陪伴
每一个亲近她的悠悠闲者。

■张桂辉

牯岭半边街牯岭半边街
有人说，人生要常想一二，不思八九。意思是说，人

生至少还有一二成是如意的，要懂得珍惜快乐。
生命中有很多不美好，让我们耿耿于怀。上大学

时，我长得有些胖，模样也普通。为此，我很自卑。那段
时光，我努力读书，希望通过读书来丰盈充实自己。我
低调做事，不愿意参加任何出头露脸的活动。直到有一
次，我的外教老师找到我，让我去参加学院的英语演讲
比赛。我的头摇摆得像个拨浪鼓，那么多英语专业的人
呢，我可不去凑这个热闹。老师根本不放弃，他一次次
地鼓励我，帮助我纠正发音，修改稿子。直到比赛的那
一天，我怯怯地不敢上场。

老师热切地看着我，鼓励我要勇敢。于是，我昂着
头，走上演讲台。时过多年，我已经记不得当时演讲的
内容。唯记得台下很安静，每个人在倾听我的演讲。当
我结束演讲时，台下响起雷鸣般的掌声。老师开心地跑
向我，给我一个大大的拥抱。那一刻，我原谅了自己的
不 美 好，和 自 己 握 手 言 和 。 自 己 长 得 丑，是 一 种 不 美
好。可是，我要在其他方面变得更好，比如睿智，比如幽
默，比如豁达。

在办公室里，我有一个性格十分古怪的同事。他
非常敏感，每当和他沟通时，要努力使用温柔的字眼，
生怕哪句话说不对了，就会刺激到他。而一旦他生气
了 ，就 会 像 被 点 燃 了 炮 捻 儿 ，定 会“ 噼 啪 ”地 说 个 不
停 。 我 们 都 不 喜 欢 他，也 有 些 敬 而 远 之 。 在 生 活 中，
他 敏 感 而 自 卑，他 认 为 我 们 每 个 人 都 看 不 起 他，因 此
格外敏感。

直到有一天，我们得知了他的身世，他从小是个孤
儿，生活得异常艰难。为了生存，他受了很多白眼，也经
历了很多苦难。听他讲着那些往事，看他流着的眼泪，
我们的心被触动了，似乎这不美好的背后，一切都可以
得到理解。亦如木心先生所说：“不知原谅什么，诚觉世
事皆可原谅。”我告诉他桐言所说的一段话：“也许因为
这个世界有白昼、也有黑夜，有冬天，也有春天，所以光
明总是与黑暗交错，寒冷总是和温暖相随。”

我 的 一 位 朋 友，把 全 身 心 都 投 入 工 作 中，兢 兢 业
业，成为企业的骨干。那一年，恰有一个升迁的机会，
所有的人都看好他，而他也心存希望，可以在事业上大
展宏图。可是，当任命下来时，是一位比他年轻的，从
总部派过来的人做总经理。那一次，朋友心灰意冷，无
心工作。于是，他自驾上千公里，在自然中寻找一份答
案。等他回来后，他说：“在旷野里，在自然大美中，我
开始懂得，生命中不仅仅只有追求事业一件事，生命还
有很多丰富的内容等待我去发现。”在工作上，他依然
出类拔萃，在生活中他培养自己的爱好，每一天都过得
丰富多彩。

原谅不美好，比如失恋，比如病痛，比如人生失意。
记得梁实秋先生说：“有喜有悲才是人生，有苦有甜才是
生活。我们最重要的不是去计较真与伪、得与失、名与
利、贵与贱、富与贫，而是好好地快乐度日，并从中发现
生活的诗意。”

生活也许并不都是美好，所以我们不如豁达地原谅
不美好。这时节，你的心胸突然被打开，可以自由地呼
吸，快乐地生活……

■刘云燕

原谅不美好原谅不美好

静待花开
■曾凡明

三伏天气，热得人不要不要的。应好
友之约，利用周末慕名前往毛桥村采风。

车子穿过风景如画的八里湖，继续向
南行驶，沿途丘陵起伏，山道弯弯，溪流蜿
蜒。透过车窗，映入眼帘的是无限风光，心
情就像唱的那样：愉快的歌声满天飞！

大约过了半个多小时，我们终于到达
了目的地——毛桥村！

毛桥村属柴桑辖区，毗邻匡庐，四面大
山环抱，地处山中腹地，乡村闭塞，保持着
原有农耕文化的古朴。受自然环境和观念
的影响，现有资源没有得到合理发掘和利
用，村经济发展一度受到制约。有人曾形
象地比喻说：“毛桥村是捧着金饭碗要饭
吃！”

沿 着 简 易 的 碎 石 铺 就 的 盘 山 道 ，我
们 登 上 了 一 处 山 顶，这 里 就 是 名 气 不 小
的“ 庐 山 花 溪 谷”，这 既 是 毛 桥 村 域 的 制
高点，也是景观台。从这里举目远眺，满
山 林 木，郁 郁 葱 葱，竹 海 青 翠，山 坡 间 花
卉绽放，五颜六色。山脚下，经过修整的
溪 谷，欢 快 地 叮 咚 作 响，一 路 流 向 远 方。
山 坡 田 畴 间，苗 圃 以 及 各 色 庄 稼 生 机 蓬
勃 ，就 连 近 处 ，台 阶 两 旁 低 矮 的 草 本 植
物，枝叶上挂着的那些红红的果子，也十
分 诱 人 地 在 夏 日 的 强 光 折 射 下，夺 人 眼
球，极具魅力。

百闻不如一见。毛桥村近年来一点一
滴的变化，看得见，摸得着，真真切切。

村党支部书记吴周成得知我们的来

意，非常高兴，给我们说起毛桥村的事，如
数家珍。

毛 桥 村 原 有 村 民 3000 多 人 ，因 为 贫
困，村民们一度纷纷出外打工，有时候村里
仅剩下 600 多人。2016 年，在外面从事铁
路工程建设和道路维护工作的吴周成回到
了家乡，看到生于斯长于斯的村里还是贫
穷落后的面貌，心里特别难受，特别着急。
那些天，吴周成翻山越岭，不畏劳苦，几乎
走遍了全村山山水水，看着脚下瘠薄的土
地，看着山坡下零星散落的袅袅炊烟，跋涉
在崎岖不平的山间小路，他不甘心啊，立志
留下来，在村里创业，和乡亲们共同努力，
闯出一条脱贫致富路子。

组织上的支持和村民们的信任，让吴
周成信心满满，力量倍增。扛上村支书的
重担，他感到肩上沉甸甸的。他说，有时要
干件事，急得觉都睡不好。资金困难，就带
头拿出多年在外拼攒起的血汗钱，又四处
央求乡贤募捐，对接有关部门争取政策扶
持。为了毛桥村长远发展，精准脱贫攻坚，
借力新农村建设，还聘请了江西理工大学
建筑与测绘工程学院的专业人员，对全村
进行科学发展设计规划，明确打造“庐南小
镇，花果毛桥”的发展思路，开发“庐山花溪
谷”项目，着力实现“四季有花、四季有果”
的新毛桥，吸引游客旅游观光，推进秀美乡
村建设。

在他的带动下，连接村外的 10 多里公
路修通了，斥资 500 万元，从 1000 多米的

高山上引进了泉水，解决了困扰村民多年
的安全饮水难题，这让全村看到了希望，
1700 多名在外打工谋生的村民陆续回到
了村里，安居乐业，投入到新农村建设的
主战场。

在与村干部和村民的攀谈中，我们得
知，发展特色产业，已成为助力毛桥脱贫攻
坚的“金钥匙”。据了解，目前毛桥村已引
进蓝莓、杨梅、红心猕猴桃、突尼斯软籽石
榴、七彩荷花、金丝皇菊、红美人糖桔、黄金
芽茶等 10 余种特色产业面积达 2400 余亩，
年产值达 1800 余万元，带动贫困户在内的
村 民 就 业 300 余 人 。 新 建 翰 林 文 化 创 意
园，区域文化品位显著提升。建造了一处
1300 余平方米的农产品加工车间和展览
馆，将蓝莓、红心猕猴桃、菊花、莲子等农产
品进行加工销售，供游客前来参观体验，推
动三产融合发展。“庐山花溪谷”项目运营
后，提供固定就业岗位 30 余个，临时用工
百余人，每年为群众增收百余万元。同时，
将玫瑰产品作为产业链来发展，带领村民
共同脱贫致富。村集体经济收入从 2016
年的零收入，跃至 2019 年的 50 万元，村集
体经济正奔向百万元大关。

大力开发乡村生态旅游，是毛桥村打
出的又一张振兴乡村发展的新名片。通
过举办蓝莓生态旅游文化节，打造太空莲
观赏基地、金丝皇菊等一批农业特色种植
产业，配套系列旅游设施，打响毛桥旅游
品牌。2019 年，新建以文化旅游、森林科

普为主，集休闲养生、传播乡村文化为一
体的乡村森林公园。三年来，毛桥村已然
沿路成绿、亮化成景、饮水安全，旧貌换新
颜。去年，引资 2000 万元，依托青山绿水
优 势 ，将 村 庄 建 成 了 一 座 美 丽 的“ 花 溪
谷”，于今年“五一”向社会开放营业。占
地近 300 亩的“庐山花溪谷”，以“花”为主
题，以“溪”为纽带，构建集旅游观光、特色
美食、户外烧烤、亲子乐园、婚纱摄影、荷
文化传承、农耕文化体验以及科普、社群
基地为一体的综合型观光农业园区。以

“慢生活，慢旅行”为理念的特色民宿——
哆咪屋就位于小溪旁的山坡上，让来这里
的游客，远眺匡庐秀色，近揽荷花美景，置
身在天然氧吧里。

谈起毛桥村的发展愿景，吴周成兴致
勃 勃 地 告 诉 我 们，今 后 还 将 打 造 研 学 营
地，创建 AAAA 景区、筹建“ 恋庐山”大型
实景演出，恢复岳飞跑马场，兴建毛桥水
库 水 上 娱 乐 项 目，引 进 有 实 力 的 文 创 公
司，打造回归自然、体验生态民宿、农耕文
化的田园风光。

短短几年，在斗转星移间，毛桥村发生
了可喜的变化。如今，行走在毛桥这片热
土，我们能强烈感受到一股旺盛的拼搏精
神，一道清流般的发展思路。来吧，朋友，
来认识和体验毛桥吧，在花溪人家风情浪
漫的露营山坡上，倾听潺潺溪流，仰望皓月
星空，伴着萤火入眠，迎着朝霞晨起，在金
色的阳光下徜徉。

幸福生活

汤汤 青青 摄摄

■魏 亮

三 代 人 的 节 俭 观
我读书时，司马光的《训俭示康》中有

“由俭入奢易，由奢入俭难”，意思是从节俭
到奢侈容易，从奢侈到节俭困难。此句至
今印象深刻。这句流传上千年的句子，可
以说，不仅是先贤对后人的警示，也是留给
后人的一笔精神财富。

众所周知，勤劳节俭是中华民族的优
良传统。“俭以养德，勤以修身”，也是我们
家族的优良传统，一代一代地传承下来。

我出生于上世纪八十年代的农村，而
我父亲在城市国营工厂上班，母亲在城里
打 零 工 。 我 的 童 年 是 与 奶 奶 相 伴 成 长
的 。 童 年 里，奶 奶 经 常 给 我 讲 过 去 的 故
事，奶奶出生于旧社会，经历过不少磨难，
躲过日本鬼子，日子过得很苦。新中国成
立后，人民翻身做了主人。但是那时物质
比 较 匮 乏，没 有 自 己 工 业 体 系 。 用 的 东
西，前面总要加上个“洋”字，什么洋火，洋
油，洋布……爷爷走的早，奶奶独自在乡
下生活，但是奶奶很勤劳，一天到晚在田
里地里干活，操持家务，晚上还在煤油灯
下 纺 纱 。 那 时 候，每 家 每 户 煤 油 是 定 量
的，一月仅四两，还要凭油票去领。所以，

奶奶深知节俭的意义。每次坐在纺车前，
她总是等到天暗了，才点上煤油灯。而且
调节时，火光如黄豆般大小，生怕浪费煤
油。记得有一天晚上，我在奶奶纺车前玩
耍，奶奶连忙说：“小宝贝，离远点去玩。”
奶奶生怕我把煤油灯绊倒了。煤油灯在
奶奶眼里，是宝贝儿，也成为她勤俭持家
的见证。

那时，每当吃饭时，奶奶总是盯着我的
吃饭桌子边，看我是否掉了饭粒。而每当
我吃完饭后，奶奶总是要扫一眼碗内，如果
剩有饭菜，奶奶总会让我吃干净。她老人
家还总是不厌其烦地跟我讲，浪费粮食，是
要遭雷劈的。每当听到这句话，对少不更
事的我来说，像是古代皇帝一道圣旨。我
总是得将碗里的剩饭剩菜吃干净，而且桌
上不留饭粒。而这时，奶奶总是很开心地
夸奖我，还是细孙乖。

后来，我到了上学的年纪，父亲就让

我在城里工厂子弟小学读书。我的父母
亲 出 生 于 上 世 纪 五 十 年 代 初 期，也 经 历
过 苦 日 子 。 加 上 父 亲 的 工 资 不 多，母 亲
打零工，是做一天是一天，不稳定。他们
深 知 节 俭 的 重 要 性 。 那 时，每 到 了 放 学
回 家 吃 饭 的 时 候，父 母 亲 总 是 紧 盯 着 我
们，看看饭桌上掉了饭渣没有，饭碗里是
否 还 有 剩 饭 粒 ？ 如 果 被 发 现 有 问 题，父
母亲都要严肃地批评我们一番。父亲更
多 的 时 候，要 我 们 反 复 地 背 诵 唐 朝 李 绅

《悯 农》中 的 诗 句：“ 锄 禾 日 当 午，汗 滴 禾
下 土 。 谁 知 盘 中 餐，粒 粒 皆 辛 苦。”甚 至
罚 抄 此 诗 二 十 遍，让 我 长 记 性 。 父 亲 在
我 的 记 忆 中，比 奶 奶 严 厉 得 多 。 打 那 时
起，我渐渐地改了挑食的毛病，养成了勤
俭 节 约 的 好 习 惯 。 而 我 的 父 亲 不 管 账，
母亲是家里的“财政大臣”。母亲一天只
有 两 块 钱 的 生 活 开 支 费 用，她 真 恨 不 得
一块钱作两块钱用，在我印象中，家里的

日 常 用 品，不 是 到 用 不 了，就 不 换，一 直
用 到 不 能 用 了 。 正 是 母 亲 的 勤 俭 持 家，
才 让 这 个 家 正 常 运 转 下 去 。 而 我，也 深
受他们节俭观念的影响。

岁月流转间，社会发展日新月异。我
们家的条件也发生了翻天覆地的变化。我
们一家住进了电梯房，还买了小车。可以
说，无论从吃穿住行哪个方面讲，我们全家
都有了质的飞跃。但我还是经常以身作
则，带头养成节俭的习惯，我在家中制定了
规矩，其中有一条就是节约用水。淘米水
不直接倒掉，可以用来浇花。金鱼缸的废
水也不直接倒掉，用于冲厕所等等，并言传
身教地教育儿子。我经常跟儿子讲，虽然
我们国家强大了，但我国还是一个发展中
国家，节俭的品德不能丢，浪费奢侈是可耻
的。

历史就是明镜。今年是我国脱贫攻
坚的收官之年。我感恩这个物质丰盈、衣
食无忧的新时代。但勤俭质朴的生活，却
一直是我家不变的操守与追求。奶奶、父
母的节俭观深深地影响了我，我也会将这
种美德传给下一代。让勤俭节约的美德
成为我家的家风，代代相传。我坚信，勤
俭犹如一盏明灯，将永远照亮我们生活的
道路!

岁月悠悠
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甘棠絮语

想 方 设 法 上 名 校，报 各 种 培 训 课，跳 档 进 重 点 班
……又到了一年秋季开学季，最忙碌的是家长，折射出
众多家长的焦虑与期许。

不让孩子输在起跑线上，时下已成为许多家长的座
右铭。于是乎，许多家长从不输胎教开始抓起，每天给
腹中的胎儿讲故事、听音乐、做按摩，两岁不到就送进幼
儿园，中班就要求孩子能背 100 首古诗、会两位数加减乘
除，幼儿园毕业则要会读写 1000 个以上汉字，会英文日
常交流。孩子上小学后，更是日日加码，月月升级，一年
365 天基本无休，孩子弱小的身躯每天都背负着一座大
山，直压得喘不过气来。

反观我们这个年代的人，童年的生活都是五彩斑
斓、无忧无虑的，提着筐子在开满鲜花的小山上采蘑菇，
炎炎夏日中午在偌大的屋场里捉迷藏，悠闲地躺在竹席
上吹着习习凉风细数天上的星星，穿着单薄的衣裳在厚
厚的雪地里打雪仗，那些遥远而温暖的童年记忆，是一
种无法替代的人生体验，更是一个人一辈子最不可多得
的财富。

拔苗助长的故事和道理，相信每个家长都不会不知
道。禾苗的生长有其自然规律，从一株禾苗到收获稻
谷，需要经过苗期、分蘖期、有穗分化期、抽穗扬花期、灌
浆成熟期等 5 个时期，各个时期既不可逆，也不能随意调
换。在这期间，农民真正要做的是全程密切跟踪，及时
做好灌溉、施肥、除草、杀虫等田间管理工作，时候一到，
收获自然来。

小孩的成长其实与禾苗的生长一样，每个阶段都有
其特点和规律，家长不是特点和规律的制定者，而是体
察者、学习者和运用者，只有充分了解、精准把握、善于
运用，才能最大限度促进孩子快乐健康成长成才。但令
人遗憾的是，在喧嚣浮躁、急功近利、虚荣攀比的不良世
风影响下，许多家长却明知故犯，依然一厢情愿地做着
拔苗助长的蠢事。

成长需时，花开有期。每一个孩子都是独一无二的
花朵，每一朵花都必然有它盛开的时间，春有桃李笑春
风，夏日荷花别样红，三秋桂子、香飘十里，傲雪寒梅、独
绽芳华，一年四季都会有花开，每个季节都会有自己的
风景。从一粒花种到一朵花开，必将经历生根、发芽、长
叶、拔节、开花这些生长环节，需要时间的等待，只是有
的时间短一些，有的则需要长一些，孩子是一朵花，就一
定会有开放的那一天。

望子成龙、望女成凤，是每一位家长最大的愿望，但
切勿以爱的名义把孩子推入“抢跑教育”的陷阱。两千
多年前，孔子就已经提出并实践“因材施教”理念。尊重
每一个孩子的成长规律，努力让每一个孩子成为最好的
自己，理应成为新时代教育最佳的开启方式，也是素质
教育的初衷。

人生不是百米赛跑。与其拔苗助长、适得其反，不
如用心浇灌、静待花开！
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