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本报讯（记者吕安琳）为营造干净整洁的社区环境，近
日，九江经开区七里湖街道鹤问湖社区组织党员志愿者，对
辖区鹤问公馆小区开展了卫生环境整治行动。

活动中，志愿者们身穿红马甲，手拿扫帚、铲子、垃圾袋
等卫生工具，对鹤问公馆小区进行细致清洁，大家分工明
确，不放过任何垃圾死角，忙碌的“红色”身影穿梭在小区
里，共同净化辖区环境。现场，不少居民见到志愿者带头，
也纷纷参与到环境整治中。经过一上午的努力，该小区卫
生环境得到极大改善。居民们表示，今后将在日常生活中
更加注重环境维护，从自己做起，从小事做起，共同营造良
好的居住环境。

鹤问湖社区工作人员表示，通过此次环境整治行动，营
造了良好的卫生环境，提高了居民的卫生意识，更希望在辖
区内刮起文明、环保之风，为建设和谐美丽社区共同努力。

本报讯（记者金璐）“你好，骑电动自
行车怎么不佩戴安全头盔啊？”“我今儿出
门急，忘记戴了，下次我一定佩戴。”7 月 21
日上午，在柴桑区双瑞路与柳林路路口，
一男子骑行未佩戴安全头盔，执法人员举
手示意将其拦下进行教育，男子表示，今
后一定会按照道路通行规定出行。当天，
柴桑区沙河街道文明交通执法小分队正
在开展电动车、摩托车安装遮阳棚、不戴
安全头盔等交通违法行为整治行动。

记者在执法现场看到，双瑞路与柳林
路路口人来车往，其中以骑电动车出行的
市民居多，不少市民自觉佩戴头盔。约 5
分钟后，一位中年女子骑行来到该路口，
立刻被执法人员拦下。“ 同志，这次要记
牢，安全出行一定要佩戴头盔。”现场执法
人员耐心对未佩戴安全头盔的市民进行

劝导和教育。记者注意到，未佩戴安全头
盔市民们的借口可谓五花八门，有的说出
门急忘了带，有的说是行程短就没佩戴
好。“我们以劝导和教育为主，告诉人们佩
戴安全头盔的重要性，叮嘱大家莫存侥幸
心理，作为交通参与者，骑乘安全一刻也
不能放松。”沙河派出所民警说道。

“请您配合我们将棚子拆了，我们拆
除遮阳棚也是为了你们的安全着想，发
生交通事故那多危险啊。”执法人员对现
场查处的每一位驾驶员通过教育、引导

的方式进一步提高群众安全出行意识。
在渊明大道、锦绣江南小区等，文明交通
执法小分队通过流动巡逻一经发现，严
格查处。

“每天上下午出行高峰期，文明交通
执法小分队在各小区、背街小巷、重要交
通路段，对不配戴头盔、非法加装雨棚、驾
驶无牌车辆、人行道乱停乱放等不文明行
为进行整治。”柴桑区沙河街道人大工委
副主任黄靓告诉记者，截至目前已经拖无
牌车辆 50 辆，拆雨棚 48 个。查处不戴头

盔 等 行 为 489 起，治 理 违 规 停 车 428 起。
“路面情况明显有了好转，戴头盔的多了，
遮阳伞少了。”黄靓说，下一步将加强落实
每日检查制度，并增加社区力量加大宣
传，尤其是针对老年代步车和驾驶员不佩
戴头盔的情况进行重点宣传，让辖区居民
做文明交通的践行者。

“戴上头盔，拆除遮阳伞也是为了保
证自己安全，创文明城市正好是大家养成
良好交通习惯的契机，这不仅是城市文明
的体现，也是实实在在的交通安全习惯，
我们都应该自觉遵守。”市民刘茜说道。

在此，再次呼吁广大市民，为了自己
的生命交通安全，已经安装“遮阳棚”的群
众，请自觉及时拆除，出行规范佩戴好安
全头盔，遵守交通安全法律法规，让安全
常在。

柴桑区戴头盔市民增多
少部分仍存侥幸心理

◀7 月 25 日，市区滨江路，车辆整齐有序停在车位。近
年来，我市不断加强文明交通宣传工作，市民的交通安全

意识和交通文明意识得到普遍提高。 （本报记者 张 驰 摄）

有序停车 文明“到位”

▼ 77 月月 2626 日日，，市区滨江路道路整洁宽敞市区滨江路道路整洁宽敞、、标线清晰标线清晰。。近年来近年来，，我市我市
不断对中心城区道路进行维护和改造不断对中心城区道路进行维护和改造，“，“高颜值高颜值””的道路越来越多了的道路越来越多了，，
城市形象也越来越美了城市形象也越来越美了。。 （（本报记者本报记者 张 驰张 驰 摄摄））

““标配标配””道路道路
扮靓城市扮靓城市

志愿服务进小区 清洁打扫暖人心

本报讯（王富忱 记者孔颖）7 月的太阳正毒，晒得人
汗珠往下直滚，户外从业者更是时刻面临着“ 炎”峻考
验。为给他们送去一片“清凉”，7 月 26 日，共青城市党员
志愿者在“小个专”党群活动服务中心（红色蒲公英驿站）
开展志愿服务活动。

“我们清扫累了，能歇歇脚，就心满意足。”忙了半晌
的环卫工人林师傅，衣服上泛起一圈圈“盐花”。当摘下
草帽、挽起裤腿，接过凉粉，他对“小个专”党群活动服务
中心服务赞不绝口，“没想到这里还能免费吹空调、理头
发、喝凉粉，服务很贴心。”

“小个专”党群活动服务中心位于共青城市南湖大道
繁华地带，室内设施一应俱全。除装有桌椅外，还配置
Wifi、电脑、书报、医药箱、爱心雨伞、饮水机等物品，方便
环卫、快递、外卖等户外工作者享受“冷可取暖、热可纳
凉、渴可喝水、累可歇脚、伤可用药、雨天借伞”的免费便
捷周到的服务。

活动中，来到驿站歇息的环卫工、外卖配送员络绎
不绝，党员志愿者将提前备好的绿豆汤、凉粉、西瓜、纯
净水送至他们手中表达关心关爱。仅一上午，就发出凉
粉、绿豆汤、矿泉水、西瓜近 200 份，免费为 40 余人义务
理发。

下一步，共青城市将为新业态和新就业群体量身定
制身边的便捷的活动场所、暖心的服务平台，不断增强群
众的幸福感、获得感、安全感。

本报讯（季群 记者洪永林）“感谢你们送来防暑降温
物品，真是太贴心了。”从红十字志愿者手中接过“清凉
包”，工人黄师傅高兴地说道。

近期以来，大范围、持续性晴热高温来袭，给项目工
地的建筑工人带来了一场不小的“烤”验。为大力弘扬

“人道、博爱、奉献”的红十字精神，切实关爱高温下建设
者们的身心健康，7 月 26 日，濂溪区红十字会开展“送清
凉、送健康”关爱活动，组织志愿者深入区人民医院整体
搬迁项目建设工地，为奋战在高温下的建筑工人送去防
暑降温物品和健康知识，也送去了党和政府对他们的关
爱。

“大家辛苦了，高温天气下都要注意防暑降温，保重
身体。”在工地现场，濂溪区红十字志愿者向建筑工人送
上了价值 3000 元的藿香正气水、仁丹、风油精等防暑“清
凉包”和西瓜、矿泉水等消暑物品，同时，还积极向他们讲
解了如何预防中暑以及防暑药品的使用方法等，提醒他
们酷暑天气的自我防护，确保施工安全，让他们在炎炎夏
日里感受到丝丝清凉。

正 值 暑
假 ，每 天 傍 晚
时 分 ，八 里 湖
景区都会迎来

不少游客。旅游守规矩，安全又文明。在海韵沙滩景点，
选择在湖面泛舟的游客自觉遵守景区安全管理规定，不
论大人还是小孩，上船之前纷纷认真穿戴好救生衣。游
览过程中所有游船秩序井然，游客船上活动讲文明，坐好
扶稳不嬉闹。 （本报记者 刘 家 摄）

景区泛舟守规矩
文明安全两相宜

共青城市
为户外工作者
撑起“清凉伞”

濂溪区红十字会
为建筑工人

“送清凉、送健康”

文明旅游文明旅游

本报讯（陈华宇 记者沈明杰）盛夏时节，德安县的城
市书房以其小而美的独特魅力和舒适便捷的借阅体验，
吸引市民纷至沓来，享受阅读，拥抱文化，成为当地公共
文化建设的一道靓丽风景线。

一进门，浓浓的文化气息扑面而来。花卉绿植点
缀，明黄色的木质书架和分区台阶设计，勾勒出通透简
洁的阅读空间；500 多平方米的书房，划分出儿童区和
成人阅读区，7000 多册文学、经管、社科、儿童绘本等门
类书籍摆满书架。三五读者正手捧书本，沉浸在知识
海洋里。

书房从 9 时开放至 21 时，每周闭馆一天，节假日不
休，市民扫码验证后就可进入免费阅读。

“ 学 校 也 有 图 书 馆 ，但 我 更 喜 欢 这 里 的 环 境 和 氛
围。”德安县市民万菊女士正在书房看书，她表示，自己
有空就会来这里阅读，自由舒适、不受打扰，而且经常看
到有学子来书房读书复习，让身为教师的她颇感欣慰，

“书房存在的意义就是要让阅读、学习成为人们的一种
习惯和自觉。”

作为德安县第一家城市书房，新广场城市书房以其
优越的地理位置和舒适的阅读环境每天都会吸引不少市
民前来阅读。

“在书房里，孩子和我都能够找到属于自己的阅读空
间。”市民黄芳说，这里有供幼儿阅读的绘本区，设计别出
心裁，孩子到了这里能够坐得住看得进去，家长也能够找
到自己中意的书籍。

城市书房成为
市民“爱阅之地”

目前，第十六届省运会的比赛正在九江
各体育场馆陆续开赛，运动员多年磨一剑，
在场上奋力拼搏，争创佳绩，场下也催热了
浔城“健身热”。从夏季热门的水上运动到
经典项目篮球足球，从老人们热爱的广场舞
到年轻人中意的飞盘，各种各样的运动项目
悄悄“占领”了九江人的朋友圈。

免费场馆人头攒动

近几年，九江新建了很多体育场馆，特
别是乘着承办第十六届省运会的东风，体育
场馆更是来到了百姓身边。不少细心的市
民在散步时发现，在社区里、公园里，这些家
门口的空地上突然“长”出了很多运动场地：
浔南森林公园里的篮球场、九龙山公园的网
球场、黄土岭社区里的足球场……这些免费
的场馆，以前可能是荒地甚至垃圾场，现在
摇身一变，成为市民们挥洒汗水的惠民运动
场。

每天华灯初上，就会看见有人抱着篮球
从浔南城市森林公园的小路拾级而上，在公
园的山顶有两个篮球场。汪世铭是这里的

“常客”，作为一名篮球爱好者，他曾经经历
四处寻找场馆的“心痒难搔”，对于现在的情
形，他感到十分满意，“这个场馆建立起来有
几年了，我们几个球友是一年四季基本天天
来这里打球，不但设备完好，还免费。除了
经常来晚了没地方，其他都挺好的。”

同样免费的十里河公园里的篮球场、足
球场和羽毛球场，太阳一下山，这里就“紧

俏”得人头攒动。一个篮球场上同时有五六
场比赛在同时进行，还有附近带着孩子来练
习球技的家长也在一旁观看。

因为打球的人多，这里还形成了一个小
型的夜市，卖饮料的、卖冰粉的、卖毛巾的小
贩也嗅到了商机，来到场馆门口等待生意。
家住水木清华的刘园华说，十里河公园的体
育场馆距离他家就一条街之隔，“很方便啊，
有空就会来，唯一的缺点就是人太多了。”

收费场馆需提前四五天约

免费的场馆人多，收费的场馆情况又是
怎样的呢？

记者来到位于浔阳区人民路街道黄土
岭社区里的某足球场，这里同样也是热闹非
凡。据了解，这片足球场地此前是一片荒
地，遍布荒草，还有不少废弃的建筑垃圾被
倾倒在这里。当地政府了解到这个情况后，
将这里平整一新，变成了塑胶场馆，并交由
专门的物业打理维护。

“这里的收费大概是 30 元一小时，在九
江算便宜的。”经常来这里踢球的刘先生说，

“但是就这样还很难约，特别是夏天，周末晚
上的场次往往要提前四五天预约。”

7 月 27 日晚，记者来到位于铜锣湾广场
的小蚂蚁篮球公园。据场馆工作人员介绍，
馆内运动人群包括散客、包场以及培训三
种，其中散客进场费为 20 元/人，订场标准全
场/半场分别为 400 元和 200 元。当天并不
是周末，但是场馆内依然人员众多，运动氛

围十分浓厚。
负责场馆内篮球集训的路教练向记者

介绍道，暑期参与面向 4∽16 岁青少年培训
班的青少年年龄段分布平均，且参加集训的
中学生数量相较上学期间有所增多。“参加
运动锻炼不仅可以培养孩子对体育运动的
兴趣和热爱，还能让孩子在体育运动的氛围
中形成不怕吃苦的特质，在运动交流中感悟
做人做事的道理。”晚上带孩子来打篮球的
熊女士说，

这个夏天“属于”飞盘

“晚上飞不飞？”小万是一名小学体育老
师，中午午饭后她就开始约“局”。四个多月
下来已经参与了 30 多次俱乐部飞盘，小万
可以算是飞盘中的老玩家。她对于飞盘的
兴趣起源于综艺，小万曾在多个综艺节目里
看到嘉宾们一起玩飞盘的模样，被那种活力
和快乐感染，2022 年过完春节，她就和朋友
们一起报名参加了九江的一家飞盘俱乐部，
自此有了热爱，疫情后更是“报复性”运动，
目前有一周三次的参与频率。

飞盘的火热兴起，在小万看来离不开它
的特质，首先就是门槛低。“目前在九江，俱
乐部飞盘的一次报名费在人均 30 元到 80 元
不等，服装也只需通用运动服，飞盘在运动
用品店里只需几十元就可拥有，就算是定制
飞盘也就两百多元。”场地方面，足球场或者
一般的草地都可以进行飞盘比赛。

浔阳区的绿城足球公园，位置并不算优

越，在绕行小路来到这个绿茵场上时，晚上
八点的灯光下，映射出一派热闹的景象：欢
乐的人群和年轻的生命力，此起彼伏的加油
声和嬉笑声。年轻人在灯光和星光的辉映
下挥洒着汗水。

记者观察到飞盘运动尤其受到很多女
孩的欢迎，她们打扮靓丽，展现着运动的美
好，小万说：“这项运动和别的运动不一样，
首先就算是‘小白’也可以参加，并不难，其
次还能认识到很多年轻的朋友，扩大交际
圈。当然对于女生也很友好，不会把我们的
妆容和发型弄乱。”

老人也爱流汗

晚上八点，烈日刚刚“退场”不久，晚风
带着些许凉意吹开了老人们的“舞台”。在
九方购物广场前，玩耍柔力球的老人们，一
个个挥舞着手中的球拍，手腕转动带着拍子
画圆翻飞，用弧形引化的方法将小球抛来抛
去，酣畅自如、连绵不断的花式套路展示出
柔力球运动刚柔并济、张弛有度的风韵，都
让人近距离感受柔力球运动的魅力。

就在不远处，三支不同的广场舞队伍正
在加紧排练。他们有的队伍要参加不久后
举行的广场舞比赛。“空调房待久了不好，天
气热就应该出出汗，乘着还能动的时候多动
没坏处。”正在摆弄着手中扇子的严明霞说，

“这几年我们队伍的人也越来越多，锻炼身
体的同时还能愉悦身心，交上新朋友，放松
放松。”

省运会带热浔城“运动潮”
实习生 何 旭 本报记者 周慧超

本报讯（记者孔颖）农贸市场是每家
每户天天都要进出的地方，其整洁与否
直接反映一个城市的管理水平。为加强
对农贸市场的监督管理，进一步规范市
场经营秩序，创建文明、有序、卫生、安全
的农贸市场环境，我市将开展中心城区
农贸市场及周边环境专项整治。

本次专项整治将按照“市级统筹、区
级落实、齐抓共管、整体提升”的工作原
则，进一步提升我市中心城区农贸市场及
周边环境质量和管理水平，确保 2022年 8
月底前专项整治工作有明显成效，2023年
8 月底前全面达标。整治对象为浔阳区、
濂溪区、柴桑区、九江经济技术开发区、八
里湖新区建成区范围内的农贸市场及周
边 300米范围内的居民小区和背街小巷。

为统筹调度此次专项行动，我市将抽调
相关单位工作人员，成立市中心城区农贸市
场整治提升领导小组和市中心城区农贸市
场周边环境整治提升领导小组，分别负责农
贸市场整治提升工作及农贸市场周边 300
米范围内居民小区和背街小巷整治工作。

据前期初步摸排、核实，我市中心城
区建成区范围内共有 48家农贸市场，其中
经商务部门前期进行过标准化改造的农
贸市场有 31家，未达到商务部门认定的建
设标准的农贸市场有 17 家。在摸排基础
上，我市将对所有农贸市场分类施策。对

近年新建或改造提升过，各项条件基本达标的农贸市场，进
行管理提升；对基础设施有一定欠缺，需要投入资金改造提
升的农贸市场，进行“管理+改造”，对不具有或仅有部分农贸
市场的功能，存在食品卫生、消防安全等重大安全隐患的农
贸市场，督促其规范经营。在农贸市场周边环境整治提升方
面，将对农贸市场周边、背街小巷基础条件较好，无大面积破
损、脏污现象的居民小区再次全面排查，加强管理；对农贸市
场周边、背街小巷基础设施有一定欠缺，有较大面积破损、脏
污等现象此类居民小区投入资金，进行设施改善。
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让城市更美好 让人民更幸福


