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小组赛：残阵遇挑战

在出征亚洲杯之前，这支中国男篮并
不被人看好。以姚明为代表的一代球员退
役后，中国男篮一度缺少稳定的攻防核心，
在历届大赛上的表现乏善可陈。本届亚洲
杯，中国队也并不是以全主力阵容出战。
周琦、张镇麟、曾凡博、杨瀚森、赵继伟、孙
铭徽等球员因为各自原因无法出战，让郭
士强的排兵布阵捉襟见肘。

在这支中国男篮中，担任后场核心的
赵 睿 ，上 赛 季 CBA 联 赛 的 场 均 得 分 仅 有
14.1 分；胡明轩和程帅澎等外线球员表现
也并不稳定；队里年仅 20岁的前锋王俊杰
甚至连一场职业比赛都未打过。

人员紧张、经验不足，郭士强为选人定
下了“团结拼搏、坚韧顽强”的基调。在球
员选择上，教练组不仅考察他们在联赛、全
运会资格赛等比赛中和国家队各期集训中
的表现和状态，也综合考虑年龄结构、技战
术特点、队伍的位置需求和对手情况等因
素，并充分评估了运动员的伤病情况。

因此，虽然并非是全主力阵容，虽然队
伍中仅有 3 名队员有参加亚洲杯的经验，
但郭士强带到沙特吉达的，是一支士气旺
盛、敢拼敢打、朝气蓬勃的队伍。

小组赛的对手实力并不算强，但中国
男篮的突围之旅远远算不上顺畅。首场
面 对 东 道 主 沙 特 队 ，中 国 男 篮 仅 赢 下 5
分 ，让 对 方 得 分 核 心 拉 赫 曼 狂 揽 32 分 。
虽然是一场险胜，但中国队通过亚洲杯真
刀真枪的比赛再度明确了打法，队伍的信

心也慢慢积累了起来。小组赛剩余两场
对 阵 印 度 队 和 约 旦 队 ，中 国 队 均 取 下 20
分以上的大胜。

淘汰赛：鏖战中成长

以小组第一的身份晋级淘汰赛后，中
国男篮在八进四的比赛中遇到了老对手韩
国队。在这场比赛中，中国队力拼防守，与
对方展开了厮杀。在中国队众志成城的防
守面前，韩国队外线射手群集体哑火，全场
三分球 24投仅 3中。最终中国队以 8分优
势取胜。

半决赛对阵新西兰队，已经找到大赛
感觉的中国男篮势如破竹。这场半决赛
中，中国男篮打出了极其高效的进攻表现，
全场得分高达 98分，通过第四节关键时刻
的“一波流”赢下比赛。

决赛对手澳大利亚队，一直是中国队
难以逾越的一座大山。无论是 20 世纪 90
年代的男篮“黄金一代”还是姚明领衔的

“移动长城”，在世界杯、奥运会等国际大赛
上均未战胜过对手。在目前的世界排名
中，澳大利亚队排名第七，中国男篮的排名
仅为第 30。这次参加亚洲杯的澳大利亚
队虽然“星味”并不浓，但队中也集结了在
国内联赛效力的精英选手。在对阵中国队
之前，澳大利亚队已经在亚洲杯上取得了
17战全胜的傲人战绩。

面对看似不可能战胜的对手，中国男
篮迎难而上，一开场就扬长避短，用胡金
秋、胡明轩和王俊杰的进攻打开局面，一度
领先 15 分之多。下半场澳大利亚队开始

凶猛反扑，中国男篮见招拆招，与对手周旋
到了最后时刻。距离比赛结束还剩 3.9秒，
落后一分的中国队握有球权，可惜胡明轩
的远投弹筐而出未能实现绝杀。

亚洲杯：孕育新希望

纵观亚洲杯 6场比赛，这支中国男篮在
多个层面相较以前都有了一定程度的变化。

首先是高得分。除了对阵韩国队的
比 赛 之 外 ，中 国 男 篮 在 剩 余 比 赛 中 得 分
均超过 85 分。其次是精气神。一支以年
轻 队 员 为 主 的 队 伍 征 战 大 赛 ，压 力 可 想
而 知 。 朱 俊 龙 和 程 帅 澎 果 断 的 三 分 、廖
三 宁 关 键 时 刻 敢 于 出 手 、高 诗 岩 对 对 手

“ 死 亡 缠 绕 ”般 的 防 守 ，都 给 人 留 下 了 深
刻的印象。正如决赛后赵睿所说，“我觉
得我们这支团队好像把中国男篮原来的
精气神打回来了，这个是最大的收获，让
我想到了我在电视机前去看中国男篮的
时 候 那 种 热 血 的 感 觉 。”第 三 是 执 行 力 。
面对沙特队、韩国队、新西兰队和澳大利
亚 队 的 比 赛 中 ，中 国 男 篮 都 曾 遇 到 过 进
攻 不 畅 、犯 规 偏 多 、外 线 失 准 等 不 同 情
况，但凭借着及时调整，这些问题都得到
了一定的解决。

通 过 一 届 赛 事 的 锤 炼 ，这 支 队 伍 中
的 多 名 球 员 表 现 让 人 眼 前 一 亮 。 决 赛
后 ，胡 金 秋 与 王 俊 杰 入 选 本 届 亚 洲 杯 最
佳 阵 容 。 作 为 这 支 国 家 队 的 内 线 支 柱 ，
即将年满 28 岁的胡金秋本届赛事场均得
到 16.5 分和 9.2 个篮板，这两项数据均居
全队之首。效力于美国大学生体育协会

（NCAA）旧 金 山 大 学 的 锋 线 新 星 王 俊 杰
场均砍下 13 分、4.2 个篮板。此外，赵睿、
胡 明 轩 、廖 三 宁 等 外 线 球 员 在 场 上 充 分
发 挥 了 自 身 的 特 点 ，用 突 破 和 外 线 投 篮
在多场比赛中解决了困扰中国队许久的

“破联防”问题。
对于中国男篮来说，这届亚洲杯是一

个新的起点，在球员和教练的赛后总结中，
“凝聚力”“团结”等成了高频词。

胡明轩说：“我们大家非常团结，然后非
常有凝聚力，不管是从生活还是比赛训练，
我们大家都是互相帮助、互相鼓励。就像我
说的，12个人像一个人一样，一起去战斗。”

“我们这支队伍，我认为是最团结、凝
聚力最强、最无私奉献的一支球队。”郭士
强说。

对于未来，球员们也有更高的目标。
赵睿说：“我们要清楚我们的目标是在哪
里。后面的目标，包括争取世界杯的名额，
以及到最后去冲击洛杉矶奥运会。这届亚
洲杯算是一个好的开始。”

（新华社北京 8月 18日电）

体坛汇

《阿勒泰的角落》是以新疆阿勒
泰为背景，讲述了李娟一家人跟随
牧民在不同地区转场的生活点滴。
全书分为五部分内容：在喀吾图、在
巴拉尔茨、在沙依横布拉克、在桥
头、在红土地，李娟以自然、随性的
笔调记录了新疆阿勒泰地区原生态
的民族风情，以及当地人的日常生
活状态。

阅读李娟的书，比较轻松、愉
快，不用顾虑太多，总觉得它一直
在路上，一直在延续，哪怕这个故
事结束了，还会有更有趣的故事在
不远处等候。比如这篇《孩子们》，
寥寥几笔却写得亲切自然，看似漫
不经心却又回味无穷。文中的孩
子 们 喜 欢 钓 鱼 ，而 且 钓 鱼 水 平 极
高，总能钓回来许多鱼，然后把这
些鱼高价卖给李娟。于是李娟和
妈妈也学着他们的样子去钓鱼，无
论在钓具或是鱼饵上，她们的条件
可以说是得天独厚。书中这样写
道：我们家的钓鱼竿正规又漂亮，
还可以自由收缩。鱼饵也是极好
的，别说鱼了，我们自己吃着都觉
得很香。看到这里，我早已忍俊不
禁了。为那些孩子们，为久违的一
份童趣。也会让我回忆起幼时与

父亲、弟弟一起钓鱼的往昔。
无论是在喀吾图，巴拉尔茨，还是在沙依横布拉

克，桥头，红土地……李娟一家人都可以随遇而安，
像蒲公英一样飘在哪里就在哪里生根，那么顺其自
然，安于一隅。清新、明亮的文笔记录着阿勒泰的一
切，无论是住在地窝子，铁皮房里，还是在破旧的桥
头旧屋，一家人都那么安于现状，认真经营着生活。

如果心里安于一切，顺应一切 ，生活里一切都
是平和安逸的。在荒芜之地，寂寥之间，有更多安静
下来的时间，可以仰望生活里的一切，可以是小狗、
可以是金鱼、可以是明亮的阳光、无语的黑夜，还可
以是走不出的森林……总之，它们可以创造出思考
的时间，开启跳跃的思维，让文字如山涧的溪流，润
物无声地流淌、流淌，才有了阿勒泰的角落。真的是
方方面面，角角落落，细碎却真实，清苦的生活里却
那么自然，纯粹，又明快。仿佛在写别人的事情，可
在不觉间又触动人的心弦，看着看着不由会哈哈大
笑，有趣的文字，有趣的灵魂。那些文字初看时像表
面的诉说，咀嚼时却有别样的味道，让人在品味中思
绪万千……

从文字中我看到了李娟在广袤无垠的空间倾听
风、感受雨，与森林、与阳光、与那个世界相谈甚欢。
那里可能孤寂、可能荒凉，是喧闹城市外的另一个世
界。然而无论处于什么生活状态，她始终以一种积
极向上，乐观的姿态生活着，哪怕脚踩泥泞，依然仰
望星空，随遇而安又怡然自得，在平凡中绽放出生命
最本真的光芒。
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一分憾负澳大利亚队，中国男篮以
亚军的成绩结束了难忘的亚洲杯之旅。

一套残阵、一腔热血。主教练郭士
强率领的这支中国男篮，在这次亚洲杯
之旅中展现出了全新的精神面貌。

“虽然年轻，但要打出我们的青春风
暴。在亚洲杯的赛场上，我们杀出了一
条血路。”郭士强在半决赛之后说。

十年前，在长沙，中国男篮在男
篮亚锦赛（亚洲杯的前身）上强势夺
冠，获得了参加里约奥运会的资格。
在那之后，中国队就再也没有踏进过
亚洲杯四强的大门。

十年间，一批球员淡出舞台，一批球
员逐渐成长。在经历了2019年、2023年
两次世界杯失利、连续两次无缘奥运会
之后，中国男篮极度需要一场胜利来重
拾尘封已久的信心和霸气。

这支中国男篮，让人们看到了积
极的信号。

文化·体育
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8月 17日，中国队球员胡金秋（中）在比赛中上篮。 （新华社记者 王东震 摄）

故事讲述了四个小妖，蛤蟆精、
小猪妖、黄鼠狼、猩猩怪为混口饭吃，
冒名唐僧师徒西天取经的故事。剧
中的人物设定发人深省。原著中的
猪八戒懒惰，但是浪浪山的小猪聪明
伶俐；唐僧是取经队伍中意志力最坚
定的，而浪浪山的蛤蟆精心猿意马；
孙悟空灵活变通，武功高强，而浪浪
山的猩猩怪是个“宅男社恐”；沙僧话
最少，埋头挑担，而浪浪山的黄鼠狼
是个“话痨”。

没有人生下来就是英雄。蛤蟆
精 的 心 猿 意 马 ，正 是 我 们 在 面 对 选
择时的挣扎；小猪妖的聪明善良，那
是 我 们 初 心 不 改 的 模 样 ；猩 猩 怪 的

“ 社 恐 ”，让 我 们 看 到 了 即 便 强 大 如
孙悟空，也曾有过内心的脆弱；而黄
鼠 狼 的“ 话 痨 ”，像 不 像 我 们 年 轻 时
意气风发，不知天高地厚的模样？

剧中，“社恐”猩猩怪终于吼出了
“我就是齐天大圣！”那一刻，很多成
年人都破防了。他让我们看到，普通
人即便没有背景，但只要不断“抬头，
挺胸，向前看”就会“长成自己喜欢的
模样”。最后，村民们把舍命救人的
小妖怪群像供奉在神位上，尽管他们
退回了原形，却赢得了村民的爱戴。
电影暗示了，不必到西天，他们已“立

地成佛”。
近 几 年 来 网 上 流 传“ 寒 门 再 难

出贵子”“阶级固化”等言论，显然，
人 心 中 的 成 见 就 是 一 座 浪 浪 山 ，然
而，在这个自媒体时代，也给了普通
人 更 多 机 会 ，翻 越 重 重 浪 浪 山 。 44
岁 的 家 政 女 工 范 雨 素 经 历 家 暴 婚
姻，北漂困顿，2017 年发表自传体文
章《我是范雨素》写下：“命运把我装
订 得 极 为 拙 劣 。”24 小 时 阅 读 量 破
10 万，后来在不断的书写中，成为一
名作家；55 岁的“外卖诗人”王计兵
做过捞砂工、拾荒者、小贩 ，2018 年
成为外卖骑手，送外卖之余，写下几
千 首 诗 ，写 下 了 ：“ 赶 时 间 的 人 没 有
四 季 ，只 有 这 一 站 和 下 一 站 。”出 版
了作品《赶时间的人》；56 岁的苏敏
自驾出游，做带货主播，60 岁离婚，
获 得 后 半 生 自 由 ，她 的 故 事 被 改 编
成电影《出走的决心》。

我们都是“取经人”。都曾少时
立 下 豪 言 壮 志 ，成 年 后 在 时 光 中 暴
走 ，一 度 模 糊 自 己 ，逐 渐 找 回 理 想 。
我 们 或 许 没 有 显 赫 的 家 世 ，没 有 傲
人 的 学 历 ，甚 至 不 再 年 轻 。 但 我 们
不放弃，不断前行，历练成生活中的
英雄。

其 实 ，“ 上 美 影 ”60 年 浮 沉 ，也

是 一 部 中 国 动 画 涅 槃 史 。 1957 年
“ 上 海 美 术 电 影 制 片 厂 ”成 立 ，开 创
了 水 墨 、剪 纸 、折 纸 、木 偶 等 动 画 形
式 ，邀 请 张 乐 平 、李 可 染 、黄 永 玉 等
大 师 参 与 创 作 ，形 成 了 独 树 一 帜 的

“中国动画学派”。《小蝌蚪找妈妈》
《牧 笛》以 水 墨 惊 艳 世 界 ；《猪 八 戒
吃 西 瓜》开 创 剪 纸 动 画 先 河 ；《大 闹
天 宫》《哪 吒 闹 海》斩 获 500 余 项 国
际大奖。

“上美影”遵从“不模仿别人，不
重复自己”的高标准，创作出一大批
享誉国内外的佳作。

2023 年暑假《中国奇谭·小妖怪
的 夏 天》等 系 列 短 剧 ，以 浓 烈 的 国
风，重新激活了 IP“上海美术电影制
片厂”。剧终，孙悟空拔了四根毫毛
送 给 四 个 小 妖 怪 ，仿 佛 是 老 一 辈 向
下一辈交接了理想。小猪妖崇拜地
看 向 孙 悟 空 ，也 是 创 作 团 队 在 向 曾
经辉煌过的《大闹天宫》《哪吒闹海》

《渔童》《九色鹿》《黑猫警长》《金刚
葫芦娃》《雪孩子》《宝莲灯》等佳作
致 敬 ，向 曾 经 的 前 辈 们 致 敬 。 仿 佛
在 告 诉 我 们 ，新 的“ 上 美 影 ”已 经 准
备好重新出发，赓续“中国动画美学
派 ”，带 领 一 代 又 一 代 中 国 人 ，翻 越
一座又一座浪浪山。

影 视

如果说，“上海美术电影制片厂”这个 IP 对
中年人来说，是一座被封印的童年宝山，而今年
暑假，由“上美影”出品的电影《浪浪山小妖怪》，
则唤醒了无数 80、90 后的童年；为小朋友送上
2023 年短片《小妖怪的夏天》的续集。是一场期
待值满满的“全家游”。

影片的故事传承了上美影的“强寓言性”风
格，又以“水墨入画”，融入透视、光影、运镜等现
代技法，开创了新的镜头语言。有网友感慨：

“年纪小的都在笑，年纪大的都在哭。”

翻越“浪浪山”
———电影—电影《《浪浪山小妖怪浪浪山小妖怪》》观后观后

李 莎

十五运会

羽毛球团体资格赛收官

新华社武汉 8 月 18 日电（记者乐文婉）第十五届全国
运动会羽毛球项目资格赛 18 日结束全部团体项目的角
逐，成年组 24 支队伍、青年组 16 支队伍将于 11 月在深圳
进入决赛阶段的比拼。

本届团体资格赛于 13 日至 18 日举行，分为成年男
团、成年女团、青年男团、青年女团四个项目。其中，成年
组各小组前三名与青年组各小组前两名晋级决赛阶段。
由于资格赛期间各队伍间的胜负关系直接关乎决赛阶段
的名次，陈雨菲、黄东萍、贾一凡、陈清晨、郑思维、黄雅琼
6位奥运冠军悉数回归省队助阵。

在成年男团方面，国羽“一哥”石宇奇领衔的江苏队
以 A 组三战全胜的成绩强势晋级，由郑思维、王昶坐镇的
浙江队以两胜一负位列小组第二，排名第三的四川队也
跻身决赛圈。上届全运会男团亚军广东队在梁伟铿、任
翔宇、雷兰曦等国家队队员的带领下锁定 B 组头名，上海
队、安徽队同组出线。C 组北京队在冯彦哲、刘雨辰的带
领下保持不败，湖北队和辽宁队也获得晋级资格。湖南
队以全胜的成绩位列 D 组第一，牵手上届冠军福建队、江
西队晋级。

成年女团同样名将云集。陈雨菲、黄雅琼所在的浙
江队全胜晋级，辽宁队和福建队分获 A 组出线资格；B 组
方面，北京队携手江西队、上海队跻身决赛阶段；江苏队
力压上届冠军湖北队排名 C 组第一，两队与山东队一同
晋级；D 组四川队保持全胜，陈清晨所在的广东队、贾一
凡所在的湖南队同样出线。

青年团体方面，湖北队、四川队、山东队、福建队、重
庆队、辽宁队、北京队、广东队晋级男团决赛，江苏队、四
川队、上海队、浙江队、湖南队、辽宁队、广东队、福建队跻
身女团决赛。

19 日至 22 日，5 项单项资格赛还将在湖北宜昌继续
进行。大部分靠排名直接晋级单项赛决赛阶段的国家队
主力选手将返回北京，备战即将在法国巴黎举行的世界
羽毛球锦标赛。

贾秀全

出任长春女足主教练

新华社长春 8 月 18 日电（记者周万鹏 王帆）长春大
众卓越女足俱乐部 18 日宣布，前中国女足主帅贾秀全出
任球队一线队主教练，并携其前国家队执教团队集体加
盟长春女足。

贾秀全是中国足球名宿，曾在马来西亚、日本等国俱
乐部踢球，退役后曾在八一队、陕西国力、上海申花和河
南建业担任主教练。2018 年 5 月至 2021 年 7 月，贾秀全
担任中国女足主教练。

2025 年是长春大众卓越女足成立 25 周年。俱乐部
表示，贾秀全丰富的执教履历，是俱乐部在这一关键节点
选择他的重要原因：贾秀全在执教中展现的战术理念、对
球队的改造能力以及对本土球员的培养思路，与长春女
足“扎根本土、追求卓越”的理念高度契合，而其核心团队
的集体加盟，将为球队带来成熟稳定的战术体系与管理
经验。

贾秀全团队已于 16日下午抵达长春。“期待与俱乐部
共同努力，将长春女足打造成一支作风顽强、技术全面、
训练有素的优秀队伍。”贾秀全说。

本赛季女超联赛前 17轮战罢，长春女足以 6胜 7平 4
负排在积分榜第七位。

抗战题材剧《我们的河山》

聚焦根据地建设和对敌斗争

新华社北京 8 月 18 日电（记者白瀛）作为纪念中国人
民抗日战争暨世界反法西斯战争胜利 80周年电视作品展
播活动重点新作，电视剧《我们的河山》日前在中央广播
电视总台央视综合频道开播。该剧通过抗日根据地对敌
斗争的风起云涌和抗日根据地建设的勃勃生机，诠释“兵
民是胜利之本”的主题。

《我们的河山》讲述 1937 年山东沦陷后，青年党员庄
埼风在上级领导下，深入沂蒙地区发展基层武装，经历重
重考验，开辟、建设、壮大抗日根据地，粉碎日军扫荡计
划，最终迎来抗战胜利的故事。

据介绍，该剧着力以微观视角勾勒出全民抗战、守卫
河山的壮丽画卷，细腻展现抗日战争中军民的真实生存
境遇，生动体现在军民水乳交融、生死与共中铸就的沂蒙
精神，诠释“江山就是人民，人民就是江山”的深刻道理。

该剧由毛卫宁导演，刘戈建编剧，王雷、陈钰琪、焦俊
艳、张天阳等主演。

U21女排世锦赛：

中国队力克波兰获第五

新华社印度尼西亚泗水 8 月 17 日电（记者陶方伟）在
17 日进行的 2025 年国际排联 U21 女排世锦赛五至六名
排位赛中，中国队以 3:1 击败波兰队，获得本届赛事的第
五名。四局比分为 23:25、25:21、25:23和 25:17。

尽管首局以 23:25惜败，但第二局中国队很快稳住阵
脚，多次形成有效防守反击，以 25:21 扳回一城。在第三
局中，中国队一度大比分落后，但在关键时刻抓住机会，
连续得分完成逆转，以 25:23 再下一局。进入第四局，中
国队气势更盛，开局打出一波强攻，很快拉开差距，并以
25:17锁定胜利。

技术统计显示，中国队在进攻端与波兰队基本持平，
分别得到 51分和 50分。全场比赛，中国队利用对手失误
得到 29分，而波兰则为 19分。总得分方面，中国队以 98:
86领先。

在当日进行的冠亚军决赛中，意大利队经过五局激
战以总比分 3:2险胜日本队，夺得冠军。巴西队则在三四
名决赛中以 3:1战胜保加利亚队，获得季军。
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