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有话画中

关注今日

震撼，往往在历史与现实同频时，给人以冲击。贵州，
花江之上两座桥，有这样的力量。

历史的震撼，在于惊涛拍岸。花江铁索桥，铁链相连、
木铺桥面，横跨北盘江段。1935 年，中央红军右路纵队挺
进黔西南，红三军团十一团据守于此，为主力争取宝贵时
间。战火中的生命通道，展现了虽险必争、勇夺胜利的坚
定意志。

现实的震撼，在于攀云筑梦。花江峡谷大桥，以智能建
造、材料革新、抗风设计、生态工法，重构山区桥梁技术边
界。“横竖都是世界第一”的建造，弥合了高山峡谷的“裂
缝”，也可视为中国式现代化的一种具象表达。

老桥与新桥遥遥相望，照见老区旧貌与今日新颜。鲜
明对比，何止贵州。江西瑞金机场通航，赣南和闽西革命老
区群众有了畅联全国的“空中通道”；四川夹金山隧道开通
试运行，“翻越”变“穿越”，广大群众不再担心冬季冰雪封山
……一桥飞架、客机呼啸、隧道贯通，老区现代化发展之路
越走越宽。

发展大道，不会自行铺就。是什么促使老区焕新貌？

辩证关系中可探答案。
顺应时与势，向新发展不掉队。成大事，必须乘大势。

在时代发展的潮流中发展，才能有正确的方向、强大的推动
力。一些偏远地区不再偏远、落后地区不再落后，正得益于
把握时代机遇、顺应发展潮流。

江西吉水县白沙镇的群山褶皱中，果农大叔举着手机
直播卖货。原本“通信靠吼、交通靠走”的山乡，建起 5G 基
站，演绎“满格幸福”的振兴交响曲。5G 基站 459.8 万个，千
兆网络能力端口超 3053 万个，实现“县县通千兆、乡乡通
5G”……从雪山之巅到大海之畔，从林海深处到沙漠草原，
数字基础设施如同细密的神经网络，弥合“数字鸿沟”，将数
智之光洒向各个角落。

统筹有与无，提质发展向上攀。对很多地方来说，丰富
资源、便利区位是先发优势。而纵观实践，资源要素上的有
和无、多与寡，从来不是绝对的。倘若找到适宜的发力点，
完全可以实现“无中生有”“有中生新”。

抗战时期，陕甘宁边区军民积极生产，打破敌人封锁，
甘肃庆阳市成了“陇东粮仓”。如今，庆阳重新审视自身所
长，利用能源充沛、气候寒凉等条件，构建数据中心。一秒
钟内，上海海量数据可抵达黄土高原，庆阳算力能帮广东创
业者极速渲染 3D 模型……当服务器的电子灯取代油灯、当
字节流滋养着土地，数据与算力成为助推本地发展、服务全

国发展的“粮食”。
联通点与面，纵深发展育增量。点面结合是重要的发

展方法，纵深开拓也是发展的重要方向。产业跃升、地区发
展，都需要聚焦主业、立足本地，更需要打开向外融合、生长
的空间。点上有活力、面上有延展、点面多联动，方能实现
互惠共赢。

拿闽宁协作来说，昔日“干沙滩”变成“金沙滩”后，山海
携手不断谱写新篇章。“福建企业+宁夏资源”“福建总部+宁
夏基地”等合作深化拓展，宁夏的多式联运“一单制”货物列
车满载货物奔赴闽粤等地……山海不远，从单向援助到双
向奔赴，生产要素经过新的跨域重组，带动区域间协作走深
走实。

从老区蝶变，到多地共进，再到中国经济稳中向好，高
质量发展之“新”气象万千、中国式现代化之“进”气势如
虹。这个过程中，我们增强辩证思维、创新思维，持续推动
发展实现更大突破、迈上更高台阶。党的二十届四中全会
提出，“实现社会主义现代化是一个阶梯式递进、不断发展
进步的历史过程，需要不懈努力、接续奋斗。”日日新、接力
干，才能一次次刷新发展的面貌。

花江之上架新桥，瑞金机场涌人潮，夹金山中通隧道
……这是焕新的长征之路。如今，走好新时代的长征路，仍
待我们奋勇前进、开创新局。 （《人民日报》）

近日，广东深圳一位热心市民“火”了，因其热衷给城市
生活“挑刺”，网友戏称他为“多管局局长”。两年多来，这位
市民把身边松动的砖块、危险的井盖等诸多市政问题，通过
网络反映。令人欣慰的是，其反映的问题迅速引起相关部门
重视，“件件有落实，每次都被‘秒整改’”。

这样的热心市民并非个例。福建福州一位市民也通过
网络平台反映道路设施中的安全隐患，并得到有效解决。

高效完成从民有所呼到政有所应的闭环，让城市治理具
备动态优化的社会基础，彰显了政府对民意的尊重，也为全
过程人民民主写下生动注脚。

党的二十届四中全会通过的“十五五”规划建议提出，发
挥人民群众主体作用，引导各方有序参与社会治理。城市是
人民的城市，人民群众是参与城市治理的主体，也是评价、监
督治理效能的主体。一条条建议、一次次反馈，推动解决群
众身边的急难愁盼，让大家意识到，参与城市治理是一种可
感知、可传播的行为，人人都可以为城市建设贡献力量。

能做到“听劝秒改”的城市，才能不断提升人民群众的获
得感、幸福感、安全感。这种良性互动，让城市治理既有效
率，又有温度。不少网友为深圳点赞：“主打一个听劝”。原
来，当地建立起聚焦民生事项的平台，形成内容核实、主动立
案、跟踪督办的一套闭环机制，推动民生诉求从“被动响应”
转向“主动出击”。这种“找茬”有门、反馈有声的双向奔赴，
对市民是一种尊重、激励，有助于激发广大市民参与社会治

理的热情，让城市更宜居、更美好。
中央城市工作会议提出，坚持人民城市人民建、人民城

市为人民。城市治理工作很多很繁杂，单靠政府是干不了也
干不好的，必须充分发挥社会各方面作用，激发全社会活
力。共建才能共享，共建的过程也是共享的过程。信息技术
的发展，有效降低了市民参与和监督公共事务的门槛。一部
手机、一段视频就能补充拓展现有政务反馈和信息公开渠
道。要鼓励社区网格员等基层社会工作者，快递员、网约车
司机等新就业群体参与城市治理，把散落街头的隐患、痛点
推到城市治理的聚光灯下，激发、提升治理效能。

人们点赞“多管局局长”，其实也在点赞职能部门的执行
力。职能部门应多看、多问“柴米油盐”，高效回应群众诉求，
谨防对群众意见推诿扯皮、久拖不决。当更多市民站出来手
持“卷尺”丈量城市细节，而更多部门保持“听劝”的态度，把
群众“关键小事”当作“头等大事”办，城市治理才会更透明、
更具公信力。

积力之所举，则无不胜也；众智之所为，则无不成也。城
市精细化治理没有“休止符”。当城市治理能够为一条视频、
一条评论而改进，当每一名“多管局局长”成为城市“主人
翁”，治理便不再是单向管理，而是共建共治共享的双向互
动。期待更多“多管局局长”的意见建议转化为职能部门的
有效举措，提升城市治理的精度、温度，让城市更有品质。

（《人民日报》）

走进养老驿站，适老化改造后的医养空
间“比老年人更懂老年人”；穿戴智能健康装
备，智慧养老实现“一键触达”；登上银发旅游
列车，在康养旅居中寻觅银发一族的“诗与远
方”……我国是全球老龄人口数量最多的国
家，也是银发经济消费潜力最大的国家。

《中国老龄产业发展报告》预测，2050 年
我国 60 岁以上老年人口消费市场规模将超
过 100 万亿元。“十五五”规划建议着眼长远、
科学部署，提出“积极开发老年人力资源，发
展银发经济”，为产业创新、市场发展指明了
探索方向。

银发经济既包括为老年人提供产品服务
的“为老经济”，也包括面向老年友好型社会
的“备老经济”，还包括老年人发挥余热的“用
老经济”。明确了这些基本意涵，有助于更好
挖掘银发经济的潜力。

银发经济的核心是“适老”。如果把银发
经济看作一棵大树，那么维护和增进老年人
权益就是根系。繁荣、健康、可持续的银发经
济，必然建立在不断提升老年人获得感、幸福
感、安全感的基础之上。比如，产品服务应结
合老年人的实际需求进行设计和开发，并尊
重老年人的消费自主权。再如，无论是工作
场所还是公共设施、数字服务，都需要推进适
老化改造。实打实以用户思维为导向，探索

“养老+”跨界融合，银发经济才能以新供给
满足新需求，开辟更广阔的发展天地。

发展银发经济，加强人才队伍建设是首
要任务。以养老服务行业为例，中国老龄科
学研究中心发布的报告显示，我国对养老护理员的需求达
到 600 万名，但目前相关从业人员只有 50 万名。养老机构
普遍面临招工难、留人难，养老人才队伍存在数量少、技能
弱等现实问题。“懂老”才能“为老”，银发经济的蓬勃发展，
离不开专业人才。推进产教深度融合，打通职业上升通
道，聚集更多人才的银发产业，未来机遇无限、空间无限。

老年群体获取信息较慢、维权能力较弱，很容易成为
商业欺诈、误导消费的目标。以能治疗常见病为噱头哄骗
老年人购买高价“保健品”，以小额返利诱骗老年人加入虚
假投资平台，以“低价团”或“免费游”为幌子向老年人推销
高价劣质商品……这些消费陷阱，扰乱市场秩序，影响消
费信心。

一个野蛮生长、乱象丛生的市场是无法长久的。立
“路标”、堵漏洞、治理市场失序，是有形之手的应尽职责。
从各地实践看，有的设立“银发消费维权绿色通道”，有的
发布“老年消费警示红黑榜”，还有的聘请退休法官、律师
组成“银发顾问团”，参与涉老消费纠纷调解。完善治理机
制，常态化打击涉老诈骗，方能为银发经济筑牢安全防线。

“老吾老以及人之老”。让我们合力共筑“护老联盟”，
用心守护银发一族稳稳的幸福，助力银发经济在“老有所
养、老有所乐、老有所为”中焕发勃勃生机。（《人民日报》）
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焕新的长征路，笃行的奋进魂
李洪兴

成大事，必须乘大势。在时代发展的潮流中发展，
才能有正确的方向、强大的推动力

城市治理需要更多“多管局局长”
亓玉昆

不得发布未经科学验证、虚假错误内容，不得
断章取义曲解专业指南、行业标准等，误导公众对
科学知识的理解；不得夸大病情和疾病治疗效果，
不得以“神医”“神药”名义进行宣传……近日，国
家卫生健康委等三部门发布《关于印发医务人员
互联网健康科普负面行为清单（试行）的通知》，提
出十条负面行为清单，对互联网健康科普乱象精
准亮剑。 （新华社发 曹 一 作）

整治互联网健康科普乱象

银发经济既包括为老年人提供产品服
务的“为老经济”，也包括面向老年友好型社
会的“备老经济”，还包括老年人发挥余热的
“用老经济”

揉陶筑首，搓土成身。在
昆明市古滇路转角的“心房瓦
猫博物馆”内，张航伏案而坐，
翻动着指尖刻刀，在陶土上勾
勒出瓦猫夸张的神态。

瓦猫，是云南民间安装在
屋脊或门楣处的一种传统民间
装饰。它融合了实用功能与民
俗信仰，用于吞食四方邪祟，护
佑家宅安宁。2023 年，瓦猫被
列入云南省第五批省级非物质
文化遗产代表性项目名录。

今 年 32 岁 的 张 航 是 非 遗
瓦猫昆明市级代表性传承人，也是这家博物馆的主人。2012 年，在艺术课堂上初识瓦猫的他被其自由、
奔放的艺术形式所吸引。

自那时起，钻进老城区的市集、工地，寻找瓦猫的踪迹，便成了他生活中的重要内容。2019 年，他创
立了“心房瓦猫博物馆”，开展瓦猫制作、非遗体验、瓦猫安放仪式、传统村落游学等活动。

寻找、传授的过程，也是他重新认识瓦猫的过程。“瓦猫不仅是一种装饰或技艺的成果，更是历史与
文化的载体。”在张航眼中，瓦猫是被赋予人格的存在，承载着人们对安居的寄托。

捧起泥土，反复搓揉、捶打；竹刀轻走，刻出须纹与爪印；阴干定型，入窑烧制；过程中全无图纸，也无模
样，仅凭心中的所想。工作间内，张航尝试调整瓦猫姿态、改变头身比例，思索在旧工艺上创造新表达。“瓦
猫的肚腩要留空，口尾相通，保留‘吞进不好的、排出有益的’寓意，让新瓦猫依然肩负传统的使命。”

城市的肌理中，时光悄然流转，万物晕染出岁月的妆容。曾镇守老宅的瓦猫，在屋脊之上静沐流光，
见证着世事的沧桑变迁。即便老房子面临拆除，瓦猫仍是这个“家”的一部分，张航感慨：“它生于泥土，
守护人家，最终又归于泥土。”

博物馆的陈列架上，来自云南各地、形态各异的瓦猫静静排列，注目着匠人，盼望着可守护的新房。“当
老屋倒下，旧时的屋脊或已不复存在。让瓦猫跃上‘心房’，走入人心，便是我的答案。”张航说。（新华社发）

9090后青年匠人后青年匠人
让镇宅神兽从屋顶走入让镇宅神兽从屋顶走入““心房心房””

▲张航在昆明市海晏村收集瓦猫
影像资料。（新华社记者 王冠森 摄）

◀张航在“心房瓦猫博物馆”制
作瓦猫。 （新华社记者 高咏薇 摄）
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取消或调减限制性措施，实施购房补贴、发放住房消费券，
优化供给、精准供地……今年以来，各地持续调整优化房地产政
策，我国房地产市场呈现二手房交易占主导、逐步企稳的态势。

在山东青岛，市民刘先生夫妻近期购入一套总价 230 万元
的二手房。“根据青岛今年发布的公积金新政，我们提取了 48万
元公积金支付首付，资金压力减轻不少，并办理了公积金组合贷
款。”刘先生说。

青岛链家兴业房地产经纪有限公司春光山色店经理赵加强
说，截至 11 月 16 日，门店 11 月二手房成交量已超过 10 月整月。
随着购房优惠政策不断“上新”，改善性需求持续释放。

随着住房发展进入存量时代，二手房对新房的替代作用增
强，新房销售规模下降、二手房交易占据主导逐步成为房地产市
场的常态。

记者从住房城乡建设部了解到，今年 1至 10月份，全国二手
房交易网签面积同比增长 4.7%，二手房在交易总量中的占比为
44.8%。

“从近年走势看，二手房交易占比呈现出逐步提高的态势。
在当前的发展阶段，我们应该将新房销售量和二手房交易量合
起来看，这样才能全面反映房地产市场交易规模的变化。”住房
城乡建设部政策研究中心副主任浦湛说。

清华大学房地产研究中心主任吴璟表示，1至 10月份，全国
新建商品房与二手房交易总量同比基本保持稳定，未出现明显
收缩。这体现出因城施策、因地制宜所采取的各种止跌回稳的
促进措施正在逐步发挥良性、持续的作用。

据了解，目前，为精准支持刚性和改善性住房需求，全国已
有超过 60个城市出台购房补贴或“以旧换新”类政策；一些城市
优化了住房信贷政策；北京、上海、深圳、杭州、青岛等城市调整

了住房公积金政策等。
国家统计局近日发布的数据显示，房地产市场虽有所波动，

但政策成效仍在继续显现。1 至 10 月份，全国新建商品房销售
面积和销售额同比降幅分别比去年同期收窄 9个和 11.3个百分
点，全国商品房待售面积今年以来连续 8个月减少，房地产去库
存稳步推进。

在土地供给方面，各地严控增量，不断优化土地供给，实现
精准供地。例如，深圳统筹城市更新与新增住宅用地供应，更大
力度出让优质居住用地；西安在五大城市更新片区实施配套先
行，提升区域吸引力；杭州提高核心区供地占比，外围高库存区
域暂停供地。

从城市表现看，记者从住房城乡建设部了解到，1 至 10 月
份，我国新房和二手房网签交易总量同比保持增长的城市有深
圳、武汉、厦门、沈阳、南昌、南宁、贵阳、昆明等；二手房交易网签
面积同比增长超 10%的城市有上海、深圳、重庆、南京、太原、沈
阳、厦门、南昌、武汉、长沙、成都、贵阳、昆明、常州、东莞等。

如何看待二手房交易成为市场主力？浦湛说，当前我国城
镇化正从快速增长期转向稳定发展期，城市从大规模增量扩张
式发展向内涵式发展转变；相应地，房地产市场也从过去以新房
交易为主，逐渐转向以二手房交易为主。

广东省住房政策研究中心首席研究员李宇嘉表示，在存量
房时代，关注房子的居住属性尤其重要。以年轻人、新市民、外
来人群为主的刚需及改善性刚需占主导，二手房具有区位较好、
配套相对完善、即买即住等优势，逐渐成为交易的主导。

“我们在房屋里居住、在社区里生活，房子的价值应该更多
地转向体验感、舒适性、综合性价比、社区服务、物业服务等。”李
宇嘉说。 （新华社北京 11月 17日电）

二手房交易占主导
我国房地产市场呈现逐步企稳的态势

新华社记者 王优玲 张钟仁

新华社北京 11 月 17 日电（记者刘祯）“十五五”规划建议中，
两位“能源新秀”氢能和核聚变能被列为未来产业，将成为新的
经济增长点，加速从实验室走向规模化、产业化应用，为实现“双
碳”目标注入动能。

氢能和核聚变能是什么？又将如何影响未来生活？
氢能是氢和氧进行化学反应释放出的化学能，它通过风能、

太阳能、煤炭、天然气等一次能源生产，是一种二次清洁能源。
目前，氢能产业化崭露头角：搭载氢燃料电池，汽车续航更

长、补能更快；钢铁冶炼行业用氢能替代焦炭，可有效减少碳排
放；氢能可实现跨季节、长周期储能，弥补风、光发电“看天吃饭”
的短板。

数据见“成长”。截至 2024 年底，全国氢气产能超 5000 万
吨/年，同比增长约 1.6%；全国各地累计规划建设可再生能源电
解水制氢项目超过 600个。

“发展氢能产业对加快规划建设新型能源体系，实现碳达峰
碳中和目标具有重要意义。”国家能源局能源节约和科技装备司
副司长徐继林说。

如果说氢能已是能源转型的“实干派”，那么核聚变能则是
实现人类终极能源梦想的“理想主义者”。

核聚变的原理如同太阳发光发热，在极高温度和压力下，氢
原子聚变成氦原子并释放出巨大能量。核聚变能因原料丰富，
来自海水中氢的同位素氘和氚，且清洁安全，被许多人寄予“终
极能源”的厚望。比如，1 升海水里的氘聚变出的能量，相当于
300升汽油。

今年以来，我国聚变科研装置好消息频传：“中国环流三号”
首次实现原子核和电子温度均突破 1 亿摄氏度；全超导托卡马
克核聚变实验装置（EAST）首次完成 1亿摄氏度 1000秒“高质量
燃烧”，创造新世界纪录……每一步突破，让我们离“人造太阳”
的梦想更近了。

国家原子能机构主任单忠德表示，聚变能技术正在从科学
研究向工程实践和商业应用的目标加速迈进。

未来，绿氢赋能千行百业，“人造太阳”点亮万家灯火，或
将从科幻走向现实，为人类带来近乎无限、清洁而美好的理想
能源。

氢能和核聚变能：“能源新秀”驱动绿色未来


