
体坛汇

3月1日，清华大学队球员卢骏（中）在比赛中上篮。 （新华社记者 许 畅 摄）

影 视

2025 年的电影春节档可谓异彩纷呈，
确实有点神仙打架、各显神通的意思。《哪
吒之魔童闹海》高开疯走，《唐探 1900》一
路飘红，《射雕英雄传》虽然有些后劲不足，
但一开始的威猛势头也让它的票房很是可
观。唯独《蛟龙行动》，在上映之初便遭遇
了较为低迷的状态，尤其是排片，黄金时间
里几乎找不到一场。但我在观影之后，却
觉得这是一部不应被忽略的佳片。它在热
热闹闹的春节档里，用战争、动作、爱国这
样的关键词，撑起了一道必不可少的精神
大餐。

《蛟龙行动》的主题，在影片的最后用
字幕非常醒目地展示了出来，那就是“勇者
无惧，强者无敌”。整部电影的创作也与这
一主题完美照应。无论是题材的选择，还
是拍摄的手法、情节的表述，都是主创们

“勇”与“强”的完美体现。
《蛟龙行动》的题材，是潜艇大战。这

称得上是电影题材中的“无人区”，即便放
眼全球，此类题材也是屈指可数，因为其
拍摄的难度太大。但《蛟龙行动》的主创
们却迎难而上，敢为人先。他们按照 1:1
的比例还原打造了四艘潜艇置景，不仅制
作出了震撼的视听效果，更对观众进行了
一次潜艇构造知识的普及。影片的开头
部分，一名战士抱着几盆绿植，分发到每
个舱室，以此活泼新颖的形式为我们介绍
了潜艇的各个构造。其复杂的构造让只
看了一遍的我还真是有点记不清也记不
全 ，但 我 记 得 当 时 看 的 时 候 还 是 很 震 撼
的。茫茫深海，庞然大物，它具备了和地
面之上一样的生活与作战功能。像这样
牵扯到大国重器的题材，剧组在拍摄的时
候肯定秉承了最起码的保密原则，毕竟很
多内容会涉及军事机密。但光是这可以
展示的部分就足够令我们啧啧称奇，大开
眼界。我们可能看过很多的战争大片，陆
战、空战、海战，但“核潜艇之战”，还真是

很少看到，《蛟龙行动》正好填补了这一空
白。它不仅普及了核潜艇的有关知识，更
展示了我们国力的强盛，激发了每一个观
众的爱国热情。

电影是创作，是艺术，是在前人基础
上的深入与突破。电影《蛟龙行动》在这
一点上也并非浅尝辄止，既然是战争片，
就将“战”与“斗”做到极致，可谓从头打到
尾，开篇即暴击，毫不拖泥带水。在一番
紧 张 的 战 斗 过 后 ，才 突 然 出 现 红 蓝 相 间

（“红”是热血，“蓝”是深海）的片名：《蛟龙
行动》。这段小小的序幕将观众很快带入
到情节之中，然后一路高燃，精彩紧凑的
故事让观众的心一直提着，精神也一直绷
着。敌我双方一次次地斗智斗勇，冷静果
断的“龙鲸号”核潜艇艇长赵启航（张涵予
饰），刚毅严谨的“蛟龙”队队长孟闯（黄轩
饰），有“金耳朵”之称的声呐兵曹弘浪（王
俊凯饰），他们的沉着应战，勇敢出击，让
我方一次次化险为夷。更有牺牲的副机
电长丁传铮（朱铁饰），女机枪手佟莉（蒋
璐 霞 饰），让 观 众 一 次 次 流 下 感 动 的 热
泪。在这强悍的视觉与听觉的冲击中，我
们 看 见 了 中 国 军 人 的 坚 忍 不 拔 、不 畏 艰
险，看见了他们以拯救天下苍生为己任的
国际主义精神。复杂的海域地形，鱼雷与
反鱼雷的针锋相对，你追我隐、你隐我寻
的惊心动魄，都在一众主创的精心演绎中
得到了最大程度的彰显。画面之上，新型
核潜艇“龙鲸号”与“蛟龙”小队并肩携手，
在广袤的深海之中，上演了一出生死攸关
的深海决战。

《蛟 龙 行 动》是 战 争 大 片 ，其“ 勇 ”与
“强”的特质自然表现得淋漓尽致，其角色
亦全是硬汉的形象，即便女队员佟莉，也
是 女 中 豪 杰 。 虽 是 硬 汉 戏 ，却 不 乏 柔 情
处。它们好似不经意地点睛，但却更好地
呼 应 了 影 片 的 主 题 。 当 今 世 界 ，并 不 安
宁，很多国家在燃烧着战火。但大国重器

的使用不是为了战争，而是为了和平，是
为了父慈子孝、兄友弟恭，如电影结尾处
蛟龙队员韩骁（于适饰）回家看望父亲，他
和哥哥孟闯嬉戏打闹，相约打球；是为了
能在空气清新的篮球场上，气氛融洽地打
几场篮球，如影片彩蛋中韩骁和孟闯在一
起打球的和谐与温馨；亦是为了能在硝烟
过后，带着悠闲的心情吹响动听的口琴，
而不只是如电影中那样千钧一发、扣人心
弦的时刻。在影片中，艇长赵启航在潜艇
受损严重眼看就要艇毁人亡的危急时刻，
神 情 凝 重 地 吹 响 了 口 琴 ，那 是 一 支 名 为

《中国核潜艇之歌》的曲子。随着口琴响
起，雄壮的歌曲也唱起来了：“我们是和平
的盾牌，护卫着国家的安宁。在地球的每
一片海洋，留下对祖国的忠诚。我们有钢

铁的身躯，从深海发出雷霆。中国海军核
潜艇，用热血写下不朽的光荣！”在雄壮的
歌声中，核潜艇慢慢恢复正常，重新启动
了！有观众说这段剧情有点尬，说在那么
危急的情况下还有心思吹口琴？主演张
涵予在路演时曾经特别提到这段，他说：

“那个口琴是催发激励全艇指战员重拾信
念重拾信心的战鼓！”是的，在核潜艇上，
每一个位置都有训练有素的士兵在操作
在把守，当时的情况之下，他们并不缺战
技战术，他们缺乏的正是信心！而当潜艇
重启，我方军队也走向了最终的胜利。那
一曲嘹亮的军歌，愈发地振奋人心，给人
力量！

作为一名电影爱好者，我希望能够有
更多震撼人心的影片上映。

勇者无惧 强者无敌
——电影《蛟龙行动》观后

李风玲

2月 28日至 3月 2日，2025年 CBA全明
星周末在吉林省长春市举行。今年是全明
星赛事 30周年，也是“北国春城”时隔 24年
再次举办该项赛事。作为本次赛事的东道
主，吉林男篮的代表人物之一、吉林东北虎
篮球俱乐部总经理孙军在近日接受新华社
记者专访时认为，全明星赛事的举办，能让
更多人关注篮球，中国年轻球员未来可期。

一场赛事一座城

2月 27日，为迎接 CBA全明星周末正赛
的到来，一场由中国男篮“黄金一代”和吉林
男篮传奇明星带来的精彩表演赛在长春市
体育馆上演，唤起了球迷们的美好回忆。

1994 年男篮世锦赛和 1996 年亚特兰
大奥运会，中国男篮先后杀入八强，这批球
员也被称为“黄金一代”。王治郅、巴特尔、
巩晓彬、胡卫东、孙军、刘玉栋等球员当日
悉数登场亮相。作为“黄金一代”的一员和
曾经吉林男篮的当家球员，孙军和昔日战
友们一起，用精彩的表演为球迷们献上了
一场篮球盛宴。

“我认为长春的篮球历史底蕴和基础
非常厚重，CBA 全明星赛 24年后再次来到
长春，相信一场场精彩的比赛，不仅能让球
迷们感到激动和兴奋，也会让更多的市民
关注篮球运动、参与其中，让体育融入人们
的日常生活中。”孙军说。

十几年的职业生涯中，孙军见证了中
国篮球职业化进程。孙军认为，CBA 联赛
让中国篮球走入职业化，不仅夯实了中国
篮球的基础，也吸引众多球迷喜欢篮球、热
爱篮球。“不断改变的外援政策，将比赛时
间调整到 4节、每节 12分钟等举措，不仅让
联赛更激烈精彩，更具观赏性，也让年轻球
员在强对抗中提升了综合能力。”

给予年轻球员更多机会

在孙军的职业生涯中，有过很多高光
时刻。作为吉林东北虎男篮的绝对主力，
孙军曾经带领吉林男篮获得 CBA 联赛第
三名，并在单场比赛中得到过 70 分，多次
荣膺联赛“得分王”。回忆起曾经的高光时
刻，孙军还是一如既往地保持低调和谦虚。

“功劳不是我一个人的，我们的队伍非
常团结，对彼此的打法、特点很熟悉，这样
才能赢更多比赛，得更多分。其次就是刻

苦地训练，始终相信付出和回报是成正比
的。”孙军回忆起曾经单场得到 70 分的场
景时说。

如今，作为吉林东北虎篮球俱乐部总
经理，孙军一直致力于青训队伍建设，挖掘
优秀球员。目前队中的主力后卫姜伟泽就
是孙军发掘的青年才俊。姜伟泽的身高并
不出众，但球风硬朗、技术纯熟，是一名不
可多得的后卫线人才。当年，正在读初二
的姜伟泽在一场比赛中发挥出色，引起了
孙军的注意，被其招入吉林男篮青年队。
经过几年的历练，姜伟泽不仅拥有了身披
国家队战袍的经历，也成为吉林队阵中不
可或缺的得分点之一。

“像姜伟泽这样的球员有时候确实不

容易被发现，但他打球的特点和意识是很
独特的。未来还要努力发现新人、培养新
人，更重要的是给新人机会。”孙军说。

体教融合 年轻球员未来可期

对篮球无限热爱的孙军，当过球员，做
过教练，如今则是俱乐部总经理。2020年，
吉林省篮球协会成立，孙军当选协会主席。

孙军对吉林篮球的发展有着清晰的
规划。“希望举办更多民间、机关、企事业
单位之间的赛事，在举办省内青少年比赛
的同时，争取承接更多全国 U 系列赛事，
举行裁判员、教练员培训，提高吉林篮球
的整体水平。”

在推广青少年篮球运动方面，孙军认

为，体教融合是非常好的探索。未来将会
加强吉林省篮协与俱乐部和学校的沟通，
让篮球更好地走进校园。“体教融合不仅能
让孩子们有更宽的路，也让专业队和高校
球队有更多选择。”

球员时代司职前锋的孙军，有着 1 米
98 的 身 高 ，是 当 时 各 项 技 术 较 为 全 面 的

“六边形”球员代表之一。谈及现在的年轻
球员，孙军认为，当前的篮球青训体系更加
系统化和有针对性。“现在的孩子从小就因
材施教，有的很早就固定位置进行专项训
练，我认为这有利有弊。但是现在的孩子
比我们当年身体条件更好，相信未来一定
会有更多的优秀球员出现。”

（新华社长春 3月 3日电）
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资 讯中国年轻球员未来可期
——专访吉林东北虎篮球俱乐部总经理孙军

新华社记者 李 典 王镜宇 林德韧

滑雪登山世锦赛开赛

中国队混合接力获第 13名

新华社瑞士莫尔然 3 月 3 日电（记者单磊 连漪）滑雪
登山世界锦标赛 3 日在瑞士莫尔然地区拉开帷幕。首个
比赛日中，中国队组合索朗曲珍/张成浩在混合接力项目
中位列第 13 名，继续保持中国队在该项目奥运积分榜上
的亚洲领先位置。

滑雪登山是 2026 年米兰-科尔蒂纳丹佩佐冬奥会新
增项目，此次世锦赛吸引了来自 34 个国家和地区的近
400名运动员参赛。混合接力项目中，今年 2月下旬在世
界杯分站赛中创造了亚洲选手最好成绩（第六名）的中国
组合次旦玉珍/布鲁尔遭遇伤病困扰。布鲁尔在此前的
比赛中手部受伤，影响发力，导致他和搭档未能从资格赛
中出线。

索朗曲珍/张成浩则晋级 B 组决赛，即 13-24 名的排
位赛。两人在该组中以绝对优势第一个撞线，最终名列
总成绩第 13名。

根据规则，混合接力各大洲排名最高的队伍将获得
一男一女、即一对组合的冬奥会参赛资格。中国队目前
在亚洲领先优势较大，但冬奥会的最终入围结果还需等
到 2025年 12月才会公布。

赛后索朗曲珍说：“我们这是第一次在这个赛道上比
赛，难度非常大，因为这里的雪是野雪，比较松软，对我们
的技术要求特别高。”张成浩说：“我对今天的成绩很满
意，这个积分能够继续确保我们在亚洲排名第一了。”

作为一项小众雪上项目，滑雪登山目前水平最高的
队伍几乎全部集中在欧洲，比如法国、西班牙、瑞士等。3
日混合接力冠军被法国组合埃米莉·哈罗普/蒂博·安塞
尔梅获得。

速滑世界杯海伦芬站

荷兰队日进 3金

新华社北京 3 月 3 日电（记者王镜宇 王梦）国际滑联
官网消息，2024~2025赛季国际滑联速度滑冰世界杯荷兰
海伦芬站在当地时间 2日落幕，东道主荷兰队在最后一个
比赛日的 7个小项争夺中获得 3枚金牌。

在女子 500 米第二次比赛中，荷兰选手费姆克·科克
以 37 秒 13 的成绩夺冠，从而将本站赛事的两次女子 500
米比赛的金牌都收入囊中。美国选手埃琳·杰克逊和波
兰队的卡贾·齐奥梅克-诺加尔分列第二、三位，杰克逊还
成为这个项目的赛季总冠军。

在女子集体出发项目中，荷兰选手玛丽克·格勒内沃
德以 8 分 27 秒 52 的成绩技压群芳，最终凭借 5 枚分站赛
金牌成为该项目的赛季总冠军。中国选手金文靓和杨滨
瑜分列第九和第 12 位，在这个项目的赛季总排行榜上分
列第七和第三位。

此外，荷兰队还夺得了女子团体追逐冠军，美国队摘
下男子团体追逐金牌。

在男子 500米第二次比赛中，哈萨克斯坦选手叶夫根
尼·科斯金、加拿大选手洛朗·迪布勒伊和荷兰选手杰宁·
德布分列前三位。当天没有出战的美国新星乔丹·斯托
尔兹获得该项目的赛季总冠军，本赛季他 10 次参加这个
小项的世界杯比赛，7次夺冠。

当天剩下的两枚金牌分别被意大利队和瑞士队获
得。在男子集体出发项目中，意大利人安德烈亚·焦万尼
尼称雄。在混合接力比赛中，瑞士队、西班牙队、波兰队
分获前三名，中国队排名第八。

十五运会乒乓球项目

第一次体测：80人全部达标

新华社北京 3 月 2 日电（苏斌 陈平哲）历时两天的第
十五届全国运动会乒乓球项目（成年组）第一次体能测试
2日在京结束。16支代表队的总共 80名运动员参加了本
次体测，且全部通过。马龙、樊振东、王楚钦、陈梦、孙颖
莎、王曼昱六位奥运冠军都随队顺利完成了体测。

根据十五运会乒乓球项目竞赛规程（成年组），所有
参赛运动员（香港、澳门除外）须参加体能测试，成绩达标
方可参赛。体能测试分为基础体能测试和专项体能测
试，测试项目包括 30米冲刺、腹肌耐力、侧向滑步、立定跳
远等共八项。很多体测项目在运动员的日常体能训练中
都会练到，因此达标并不困难。

孙颖莎认为，体测主要是对近期身体状态的检验。
她希望通过近期在京训练，为接下来的比赛做好准备和
储备。

王楚钦在体测结束后感觉“确实很累”，每一项都要
全力以赴。他表示，体能测试结合乒乓球项目的步伐以
及身体运用，能够检验日常训练效果。

在他看来，年初在海南的冬训为国乒主力队员提供
了体能保障。“无论是（WTT 新加坡）大满贯赛还是亚洲
杯，身体和精神消耗都非常大，但是每个人都保持着高昂
的斗志和非常高的竞技水平来面对这两项比赛，还是因
为冬训比较成功。”

在深圳拿到个人首个亚洲杯冠军后，王楚钦给自己
定下的目标是“专注于当下”。“一步一步走扎实了，走踏
实了，才能有一个更好的面貌去面对大的目标。”他说。

林诗栋也认为，冬训非常扎实。“再出去比赛感觉更
踏实了一些，训练还是非常关键的。”

进入新奥运周期，林诗栋表现亮眼，19岁的他现已登
顶男单世界第一。“今年的比赛非常多，自己每一站都会
全力以赴，包括亚洲杯和新加坡大满贯赛，自己的状态还
是挺好的，希望能够延续下去。”他说。

同样首次问鼎亚洲杯的王曼昱表示，要总结亚洲杯
上做得比较好的地方，夺冠有助于提升自信心，自己也能
在接下来的训练中更好地总结方式方法。

谈及体测，她认为，乒乓球运动的发展对身体的要求
越来越高，随着年龄的增长，身体素质是基本保证，是非
常重要的一环。体测能让队员们时刻严格要求自己，做
到心中有数。

据了解，第二次体能测试将于 3月 18日、十五运会乒
乓球项目（成年组）资格赛前进行。


