
市十一中
法治教育进课堂

9月 12日，市十一中邀请法治副校长吴瑕来校开
展“护航青春，与法同行”主题法治教育活动，引导学
生树立“学法、懂法、守法、用法”的法治理念。

吴瑕根据中学生年龄和认知特点，结合真实案
例，重点讲解了校园欺凌、交通安全、网络安全以及预
防未成年人犯罪等内容。她详细剖析了校园欺凌的
表现形式与危害，指导学生如何正确识别和应对欺凌
行为；提醒学生们增强网络安全防范意识，注意保护
个人信息，远离网络诈骗和不良信息。

在互动环节，学生们踊跃提问，就“陌生人搭讪如
何处理”“同学矛盾怎样合法解决”等问题与吴瑕进行
了交流。 （郭畅 陈荣荣）

九江外国语学校
全市“爱我国防”演讲大赛
荣获一等奖

近日，在 2025 年全市中小学生“爱我国防”主题
演讲大赛中，九江外国语学校学生高铭阳、吴明涛凭
借出色表现荣获一等奖。

本次大赛由市委宣传部、市教育局、市国防教育
办公室、共青团九江市委、九江军分区政治工作处、市
融媒体中心等单位联合主办。高铭阳、吴明涛的演讲
作品《跨越百年的海魂：强海防 护华夏》生动诠释了
中国海防力量的百年跨越，深刻阐述了强大海防对于
守护华夏安宁的重大意义。整场演讲情感充沛、配合
默契，兼具艺术感染力与思想深刻性，获得评委和观
众的一致好评。 （方馨 吴沅浍）

市七中
举行“青蓝工程”拜师仪式

9月 15日，市七中举行 2025年“青蓝工程”拜师仪
式暨总结表彰大会，充分发挥优秀教师的“传帮带”作
用，助力新教师快速成长。

仪式上，学校班子成员为 2025 年“青蓝工程”导
师颁发聘书，新班主任向班主任导师行拜师礼。导师
代表和徒弟代表分别发言，表达师徒携手、共同进步
的决心。学校班子成员还为 2022 级“青蓝工程”优秀
学员颁发荣誉证书，向合格学员颁发结业证书。

学校负责人指出，要高度重视教师队伍建设，通
过师徒结对机制，构建教师专业发展共同体，为学校
教育教学高质量发展奠定坚实基础。指导教师要“带
德”，以身作则；“带才”，倾囊相授；“带研”，共研教学；

“带思”，培养反思能力，真正做到“既授人以鱼，更授
人以渔”；新教师要做到虚心求教、勤于实践、善于总
结、追求卓越，努力实现“一年掌握规范，三年胜任熟练，
六年成为骨干，九年争做名师”的成长目标。 （曹婷）

市中心幼儿园
倡导垃圾分类 共建美好家园

9月 8日至 12日，市中心幼儿园以“上好开学第一
课，垃圾分类‘约’起来”为主题，开展系列环保教育活
动，在孩子们心中播下环保种子，培养垃圾分类好习惯。

活动中，幼儿园倡议全体师幼争做垃圾分类“小
能手”和“监督员”。孩子们表演律动《垃圾分分类》，
以童趣方式承诺“垃圾不乱扔，分类要分清”。

各班师生共同布置垃圾分类主题环境，用幼儿自
绘画营造沉浸式氛围。教室设立“环保工作站”，配置
分类垃圾桶，并在美工区、语言区投放废旧材料与绘
本，帮助孩子随时学习巩固分类知识。教师通过拟人
化的故事和游戏，帮助幼儿识别四类垃圾桶及常见垃
圾分类。益智区“送垃圾回家”游戏和生活区“点心后的分
类”实践，让孩子在玩中学、做中悟，逐步养成分类习惯。

此外，活动还注重家园联动，鼓励孩子担任家庭
“小小监督员”，带动家长参与，实现“教育一个孩子，
影响一个家庭，文明整个社会”的目标。 （杜慧敏）

市同文中学
9 月 11 日，市教科所负责人率领由

19 名教育教学专家组成的指导组，来到
市同文中学，开展 2025 年秋季开学教学
观察指导工作。学校党委书记、校长、副
校长及相关处室负责人陪同。

指导组通过听取汇报、深入课堂听
课、组织评课交流等方式，全面了解了
学 校 在 新 学 期 强 化 思 想 引 领 、优 化 集

体 备 课 机 制 、筑 牢 师 德 防 线 等 方 面 的
教 育 教 学 情 况 ，并 提 出 了 专 业 指 导 意
见。指导组对学校深厚的办学积淀和
丰 硕 的 教 科 研 成 果 给 予 高 度 评 价 ，同
时 指 出 ，当 前 正 处 于 教 辅 材 料 问题专
项 整 治 的 关 键 时 期 ，希 望 学 校 充 分 发
挥 示 范 引 领 作 用 ，重 点 关 注 校 本 教 研
和 校 本 作 业 两 个 领 域 ，积 极 参 与 九 江
区 域 教 学 资 源 库 建 设 ，为 一 线 教 学 单
位提供宝贵经验。

学校党委书记对专家组的到来表示

热烈欢迎，并详细介绍了学校在校本作
业开发、教学资源库建设及青年教师培
养等方面的创新举措与阶段性成果。他
表示，学校将积极践行百年名校的教育
使命与社会责任，认真落实立德树人根
本任务，全面深化教育教学改革，在全省
教辅材料问题整治专项行动中主动担
当；同时，认真研究并吸收专家组的建
议，结合实际制定改进方案，不断优化教
学管理，持续提升办学质量，努力办好人
民满意的教育。 （黄子安）

市长虹小学
9 月 15 日，市教科所专家组走进市

长虹小学，开展 2025 年秋季开学教学观
察与视导活动。

学校负责人以“守‘业’求‘精’”为教
育理念，围绕“守根基、求品质”的发展方
向，重点汇报了学校构建的“4 项教学常
规+学科竞赛”的“4+1”体系实施情况，详

细介绍了在集体备课、课堂教学、课后服
务等方面的创新举措，并汇报了教辅材
料整治工作的最新进展。

专家组深入课堂一线，随堂听取了
英语、语文、数学、道法、体育、音乐、美
术等学科的常态课，从教学方法、学生
参与度及目标达成度等方面进行了全
面 观 察 。 课 后 ，专 家 组 与 学 校 教 研 组
长、备课组长及授课教师展开座谈，围
绕课堂实效、重难点突破等议题进行了

深入交流。
专家组还通过“听、看、查、议”等方

式，全面了解学校开学阶段的教学组织
与实施情况，对学校教学准备、学生核心
素养培育等方面给予充分肯定。学校负
责人表示，将以此次视导为契机，进一步
优化教学常规与学科竞赛机制，深化教
研改革，全面提升教育教学质量，助力学
生全面成长。

（黄华伟）

九江一中
9 月 11 日，市教科所 调 研 组 一 行 来 到

九江一中，开展 2025 年秋季开学教学观察
指导工作。学校党委书记、校长等班子成
员陪同。

调研组通过听取汇报、随堂听课和座谈
交流等多种形式，全面深入了解学校新学期
教育教学工作开展情况，并对多项重点任务
提出指导意见。

学校负责人对教科所一行的到来表示
热烈欢迎，系统汇报了学校在课堂建设、教
学评价、管理机制、师资培养及制度完善五
个方面的具体安排，特别介绍了校本教辅编
写工作的创新做法以及教研新机制。

教科所相关负责人高度肯定了九江一
中对新课改调研的支持，并阐释了“三深入、
三同步”的“沉浸式调研”新理念；希望学校
继续发挥示范引领作用，与教科所协同共
进，从校本作业这一小切口入手，推动九江
教育实现高质量发展。

会上，学校教务处负责人还就教辅材料
问题整治工作作了专题汇报。 （孙从昕）

深耕教坛育桃李 教学视导促提升

9 月 13 日，市三中高一年级全体
新生开展了一场军训拉练活动。学生
们 通 过 10 公 里 的 徒 步 拉 练 ，锻 炼 体
能，磨炼意志。

当天清晨，全体高一新生分成 19
支队伍，在教官和班主任的带领下，
从甘棠湖校区出发，经十里大道等路
段徒步前往九江 98 抗洪广场，最终抵

达鹤问湖校区。学生们步伐整齐、神
情 坚 定 ，嘹 亮 的 口 号 与 歌 声 此 起 彼
伏，展现出迎难而上、奋勇向前的青
春风采。

在庄严肃穆的抗洪广场，政教处
主任结合亲身经历，深情回顾了广大
军民并肩作战抗击洪流的感人事迹，
鼓励学生们深刻体会“万众一心、众志

成城，不怕困难、顽强拼搏，坚韧不拔、
敢于胜利”的伟大抗洪精神，将坚强意
志、奉献精神和家国情怀融入今后的
学习与生活。

随后，学生们参观了九江抗洪纪
念馆，通过珍贵的历史图片、影像资料
和实物展陈，深切感受伟大抗洪精神。

（赵磊）

徒步拉练 磨炼意志

9 月 13 日，九江实验中学 2025 级
高一军训成果展示大会在学校操场举
行。学校班子成员、高一全体师生及
承训教官参加。

在庄严的升旗仪式后，校长在讲
话中向承担本次军训任务的全体教官
表示衷心感谢，对学生们在军训中表现

出来的顽强意志和集体精神给予高度
肯定。他指出，军训是高中生涯的重要
一课，既锻炼体魄，也磨砺品格；希望学
生们自信展示个人与集体风采，为这段
难忘的军训经历画上圆满句号。

随后，高一年级 6 个班级依次进
行军训成果展示。学生们迈着整齐的

步伐，喊着响亮的口号，以规范的动作
和昂扬的精神面貌，展现了数日军训
的成果，赢得了现场师生的阵阵掌声。

学 校 对 在 军 训 中 表 现 突 出 的 48
名“军训标兵”进行了表彰，向获得“精
神风尚班”“优秀班集体”荣誉称号的
先进班集体授锦旗。 （周晨梦）

九江实验中学 军训成果丰硕 学子意气飞扬

“万众一心、众志成城，不怕困
难 、顽 强 拼 搏 ，坚 韧 不 拔 、敢 于 胜
利”的伟大抗洪精神，不仅是作为
1998 年抗洪斗争重要战场——九
江的宝贵城市记忆，也是中华民族
精神谱系的重要组成部分。然而，
在小学阶段的红色教育中，普遍存
在两大困境：一是教育形式较为单
一，多以课堂说教为主，难以激发
学 生 共 鸣 ；二 是 精 神 内 涵 相 对 抽
象 ，学 生 不 易 将 历 史 与 现 实 相 联
系。作为六年级班主任，笔者尝试
以校馆协同为突破口，将九江抗洪
纪念馆的实物、场景和故事转化为
少先队活动的鲜活素材，通过“观
察—探究—实践”的闭环设计，让
抗洪精神从文字走向现实、从历史
走进童心。

九江抗洪纪念馆作为爱国主
义教育示范基地，珍藏了大量抗洪
实物、影像资料和复原场景。这些
资 源 地 域 特 色 鲜 明 、情 感 冲 击 力
强，能为少先队员提供直观而震撼
的学习体验。少先队活动需契合
少 年 儿 童 的 认 知 特 点 ，强 调 实 践
性、互动性与趣味性。校馆合作能
通过“走出去+请进来”的方式，将
九 江 抗 洪 纪 念 馆 拓 展 为“ 第 二 课
堂”，使队员在真实场景中感知历
史，在协作任务中深化理解，有效
弥补传统教育模式的不足。借助
校馆合作，既实现了红色基因的传
承，又有助于培养队员的沟通、协
作与创新思维能力。

在实践路径方面，九江小学采
用“三位一体”的活动设计。首先，
开展纪念馆实地研学，在任务驱动
中初识协作。将少先队员分为三
个小队，分别承担“英雄事迹记录”

“实物故事收集”和“场景影像拍摄”任务：第一小
队聆听讲解员讲述抗洪英雄故事，第二小队细致
记 录 展 品 信 息 ，第 三 小 队 通 过 镜 头 捕 捉 感 人 场
景。这种任务驱动模式使研学目标更加明确，队
员们在共同目标下自然形成分工、沟通与互补的
协作机制。

其次，举办主题队会课，在互动研讨中深化认
知。队会课设计三个环节：一是小队成果展示，各
小队通过 PPT、情景剧等形式分享研学收获。二是
围绕“如何将抗洪精神用于班级建设”开展研讨，
队员们总结出“明确分工、互相补位、倾听意见”等
实践方法。三是组织集体宣誓，队员在队旗下宣
誓“以抗洪精神为指引，团结协作、共同进步”，将
抗洪精神转化为具体的行动准则。

第三，结合美术课程，开展“绘抗洪精神，展小
队风采”专题创作。各小队以研学收集的素材为
基础，分工合作完成一幅抗洪主题长卷——有的
负责构图，有的负责上色，有的撰写文字说明。这
一 过 程 让 大 家 深 刻 体 会 到“ 合 作 需 要 包 容 与 让
步”，最终完成的画卷不仅是艺术成果，更是协作
精神的具象化体现。

通过系列活动，队员们对伟大抗洪精神的认
知 从“ 模 糊 的 概 念 ”逐 渐 转 化 为“ 具 体 的 行 为 指
南”。研学后，队员在班级活动中主动分工协作的
比例上升 60%；主题队会中，85%的队员能提出可
行的合作方案。活动还鼓励队员担任家庭“小小
监督员”，将抗洪精神延伸至日常生活。

目前，校馆合作仍以参观为主，资源利用深度
不足，尚未充分挖掘纪念馆的教育潜能；同时，活
动长效性有所欠缺，抗洪精神教育尚未与日常少
先队活动形成常态化结合。建议开发“小小讲解
员”实践项目，与纪念馆合作培训队员担任讲解
员，以深化对精神的理解与表达；举办抗洪精神主
题少先队竞赛，推动精神传承常态化；建立校馆共
建长效机制，邀请纪念馆专家进入校园开设讲座，
共同开发校本课程。

实践表明，校馆合作是红色教育的重要创新
路径，通过沉浸式、互动式、实践化的活动设计，能
够让红色精神真正“活”起来、“深”下去、“长”起
来；要进一步打通校馆资源壁垒，让伟大抗洪精神
成为少先队员成长的精神底色，培育出更多有担
当、懂协作、勇拼搏的时代新人。 （华娌虹）

主办： 九江一中、市同文中学、市三中、九江金安高级中学、九江科技中专、市田家炳实验中学、九江外国语学校、市七中、九江实验中学、市十一中、市双峰小学、九江小学、市长虹小学、市卫生学校、市中心幼儿园、市湖滨幼儿园、

八里湖新区兴城学校、湖口中学、湖口县二中、柴桑区一中、柴桑区二中、柴桑区三中、瑞昌市一中、瑞昌市二中、都昌县一中、都昌县二中、庐山市一中、德安县一中、德安县二中、德安县三中、德安县隆平学校、德安县一小、

德安县蒲塘小学、德安县三小、德安县一幼、德安县二幼、德安县三幼、德安县四幼 （排名不分先后）
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9 月 15 日，市双峰小学第 28 届
推普周汉字书写比赛活动举行，引导
师生感受汉字的独特魅力，自觉规范
使用国家通用语言文字。

比赛在各班教室同步开展。学
生们在老师的悉心指导下，端正坐
姿，专心致志地投入到汉字书写中。

一横一竖，彰显规矩方圆；一撇一捺，
尽显认真态度。现场书写氛围浓厚，
传统文化气息洋溢。

据悉，学校还将开展“啄木鸟”纠
错等活动，将写规范字、说普通话融
入日常教学，让语言文字的规范使用
在校园内蔚然成风。 （彭媛）

市双峰小学 市田家炳实验中学
近日，市田家炳实验中学举办“墨

韵校园，颂我中华”主题校园书法比
赛，弘扬中华优秀传统文化，激发学生
们的爱国热情。

作为推普周的重要组成部分，此
次活动不仅为学生们提供了展示才华
的舞台，更让学生们在书写过程中感
受汉字文化的深厚底蕴。比赛启动以
来，各年级学生踊跃参与。经过班级
初选，80 余名选手晋级校级决赛。决
赛现场，选手们全神贯注、握笔规范，
在 一 笔 一 画 间 认 真 书 写 。 作 品 或 工
整清秀，或刚劲有力 ，汉 字 排 列 错 落
有 致 ，充 分 展 现 出 硬 笔 书 法 的 简 洁
之美与精致之韵，体现了青年学子扎
实 的 书 写 基 本 功 和 昂 扬向上的精神
风貌。

学校教科研处与语文组教师组成
评审团，按照“字体规范、结构匀称、卷
面整洁、整体美观”四个方面对参赛作
品进行评审，最终评选出初、高中组一
等奖各 8名、二等奖各 10名、三等奖各
12名。

赛后，学校将优秀作品在教学楼
长廊集中展示。 （柯丹青）

汉字书写承文脉汉字书写承文脉 翰墨飘香润校园翰墨飘香润校园
柴桑区三中

9月 1日，柴桑区三中负责人带队深入食堂，开展
校园食品安全检查，全力保障校园食品安全。

新学期学校推出多项食堂管理新举措：实施错峰
就餐、行政人员轮值及岗前培训制度，加强文明就餐
教育；推行“光盘行动”和“干净餐桌”活动，引导学生
主动回收餐具；实行师生协同管理，就餐秩序显著改
善，拥堵现象基本解决。

学校食堂始终以学生需求为导向，努力提升服务
质量。提前公示每周食谱，方便师生家长知晓，更好
地满足多样化口味需求；设置菜品反馈栏，提供稳定
菜量，定期更新食谱，不断丰富菜肴品种，提升菜品质
量；同时，组织从业人员开展食品安全培训，树立“食
品安全无小事”意识，确保责任到人、落实到位，努力
将食堂打造成为学生安心、家长放心的“舌尖上的幸
福驿站”。 （汤建军）

守护师生守护师生““舌尖上的安全舌尖上的安全””

德安县三中
8月 31日，德安县三中召开新学期食品安全工作

会暨食堂员工培训会，严把校园食品安全关。
会上详细讲解了食品采购、储存、加工及卫生清

洁、餐具消毒等环节的标准流程，并从食品安全、服务
质量、制度落实和操作规范等方面提出明确要求。食
堂全体员工集中学习《九江市校园食品安全开学前准备
工作指引》精神，进一步强化了责任意识与操作技能。

同时，学校负责人带队，对仓库食材进行全面检
查，仔细查看各类食品的生产日期、保质期及储存条
件，确保食材新鲜安全、存放规范；要求食堂经营负责
人严格履行食品安全主体责任，切实保障师生餐饮安
全与健康。 （胥菊菊）
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